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જ પ્રસિદ્ધ કત્તો, 

શુ મફાદેવ ૨મચ4 જાગુષ્ટે, બુકસેલર* 

, તષ દરવા”્ન---સ્મમદાવાટટ, 

હ આવજત્તિ ૧ લી. ક્ત ૨૦૦૦, સવત ૧૯૦૪, સને ૧૯૧૮. 
જે ( સર્વે હુક સ્ત્રાધીત ) 


9.7 આનસ્‍માણ# ૧૪૦૯૧%-.૭41% ##%/9 70૦4: કત# * 


છે અમદા ।વાદ--ખાડીઆમાં આવેલા બરી “ ભાગ્યોદય પ્રીન્ટીંગ (દ 
પ્રેસ “માં જેઠાલાલ દેવશ'કર ઘવેખે છાપ્યું. 





શિમ ૦-૪-૦. 
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સૂઝરાત વિચાપીટ ચઅંથાહય 


. [ પગી ૧ંપીરગિઝ વિમાન _ 
મનુત્રમાંજ ૫૭૪૪ તાઇ 


ન હ 
પુસ્તવાનું નામ 1દત્યવ્ટદય સથ્ડ 


વિત્ત ૪ ૨ ૭ 


તજનનખત જકશન્તાજન-ફન્માવાસ "યણ *ત#૪-જશર"ખાઇબ'નાતા”રકષાઇટપઇમ્અ-સામાઇગાઇ સાઇ ઇન્ડુળના. 


શ્રીમળેશાયન1ઃ 





“ગમારક--ત૦૦- _.. _હુ ૦૦ ----- 


॥ ઝથ ઝાહ્લ્યિટ્ટ્ય તટીજઃ ॥ 


આચમ્યરેશવાછોસજત્યમમારોગ્યાવાકે શ્રીસવિતતયે 


તારાયળ 'ોીત્યર્થટ્રાટ્શનમરજારાણ્યવમજારિપ્વે || 

આચમન કરી, પોતાને સુખ મળવા માટેશ્ી સવિતાનારાયણુની 
મપાસારૂ બાર તમસ્કારવાળાં કર્મને કરવાં, દેશકાળ વિગેરેના સ'કલ્પ 
કયો પછી નીચે પ્રમાણે ધ્યાના૩ઢ થવું. 


. _ | સથધ્યાનમ્‌ ॥ 
“દઘે૫ઃ સહ્ાલવિતૃમટણમષ્યવરતી નારાયળઃ રતિગાલન- 
સન્તિવિણ 1 જેયૂરવાન્મજર્ઝુંટજવાન વિચીટીદારીદિરઉથવ- 
પુષતસરચત્રડ ॥ ? | 


ર્‌ આદત્યહૃદય સરીક. 
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ધ્યાન, _ 
જેને હાથે બાજાબન્ધ, કાતે મકરાકૃત કુન્ડલ, મસ્તક ઉપર 
સુકૅેટ, કન્ડેમાં હાર્‌, સુવર્ણના સદશ જેનું શરીર છે તથા જેણે હાથમાં 
રાંખ તથા ચક્રને ધારણુ કરેલ છે, અને સૂર્યતા _મન્ડલમાં મધ્યમાં 
જે પશ્માસનથી ખેડઠેલા છે, એવા નિરન્તર ધ્યાન કરવા યોગ્ય નારા- 
યણુનું હું ધ્યાન કરૂં છું. 
ઇ્વચત્રરથોયસ્થહ્વ્યઃ જનજમવિતઃ ॥ 
સખેમવતણુકીતઃ પશ્નદ્સ્તાહ્િવાવારઃ || ૨ ।। 
સુવર્ણ્થી ભૂષિત, એક પૈડાવાળા જેનો દિત્ય રથ છે, અને 
જેના ઉસ્તમાં કમળ છે, એવા દિવાકર-સૂર્ય ભગવાન્‌ મારા ઉપર 
મૅસન્ન થાગ્મો. ૨ , 
#--_ ર કા સ ૪ 
|। પિત્રાયનયઃ!। રવમેનપઃ ।। સયાયનમઃ ॥ માનવેનપ ॥ 
સમાયનમઃ ॥ પૂષ્ળેનમઃ ॥ દિરળ્યમમોથયનપઃ । મરોચયેનમ | 
ઝજિત્યાયનપઃ | લવિત્રેનવઃ ॥ ઞવોયનમઃ । માસ્જરયતઉઃ 
મિત્રને, રવિને, સૂર્યને, ભાનુને, ખગને, પુષાને, હિરણ્યગભ ને, 
મારચિને, આદિત્યને, સવિતાને, અર્કતે અને ભાસ્કર ઝે બાર આદિ- 
(યને નમસ્કાર કરૂં છું. 
નમઃ સવિત્રેઝમરેજણુવેગમતસતસતિસ્થિતિનાસટ્તવે ।। 
ત્રયોમયાર્યાત્રિગુળાત્મધારિભિવિરિનિનારાયળશંજરાસને ।?॥ 
જગત્‌તાં એક નેત્રરૂપ જગતની ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અતે નાશના- 
કાર્ય ગડક , યજુ અતે સામ એ ત્રણુવેદ રૂપ તયા સત્વ, રૂ૪ અતે 


તમાગુણુના શરીરને ધારણુ કરવાવાળા, એટલે કે વિષ્ણુ, બહ્મા અને 
શવરૂપ સૂય ભગવાનને નમસ્કાર કરંછું, ૧ 
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આધ્તિહદય સટીક. ઝુ 


૫૫૫૪૯૧૫૪ ૮ઇ"૧% ૦ "૧//૫./”"૧.”૫૪#”% "ર. 4 ૨૭ 


નમોલ્તુય્થીવલરણરમયેલણશારતાસ્તિસસંમવાતમસે ॥ 1] 
સદૃલયોમોર(વમાવમાંમિનેસદલતરયાયુધધાર્મિતમઃ 9 

હરો કિરણ્‌ાવાળા હન્નરો શ્ાખાઓથી યુક્ત ઉરપત્તિ સ્વરૂપ 
છે જેનું એવા હજરો યોમથી ઉત્પન્ન થયેલ પદાર્થોને લોગવવાવાળા 
ખતે હનરો આયુધને ધારણુ કરવાવાળા સૂયનારાય'ગને નમસ્કાર 
કરું છુ. 2 

ચાહ્ત્યસ્યનમસ્જારચેકુ યાતિ હિના તેટિને 
ઝન્માતરલરદત્તેષુટારિદ્રયંનોવગાયતે || ફે ક 

જે મનુષ્ય પર્તિદવસ સૂય ભગવાન્‌તે નમસ્કાર કરે છે, તેતે 
હજારે જન્મમાં પણુ દારિદ્ર આવતું નથી. ૩ 
શ્રોમળશઞાય નઃ || શતાનીવ ઝવાત | જથર્માર્સ્યણચંત | 
મપતિછટ્િગોતતમ | ૬તન્તે વ્રિ વિષેદ પવતે સરળ તવના? 

આ પ્રમાણે નમસ્કાર કરવા? 

રાતાનીકરાન્ન પુછે છે કે-ણે સુમન્ત રૂષિ! હે ષ દજનેત્તમ ! |! ! 
દૃદય થતા સૂર્યની કેવા પકારે સવા કરવી તે મતે કહે. હે વિપેન્દ્ર ! 
હં આપતે શરણે આવ્યે છું. ૧ 

સુમંતુસ્વાત | રટતેવ પુરા ૫૪: શૉસચદ્મરાધરઃ | 

દ્રળસ્યામિર્તા રેવમગુતેન મદાતમના | ૨ ॥ 

સુમ્રન્ત ર્ષિ કહે છે કે-હે 31જેન્દ્ર ! પૂર્વે મહાત્મા અરજીને 
આવે/જ પ્રશ્ન શ'ખ ગક અતે ગદાતે ધારણ કરવાવાળા જેર શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાન્‌ તેને પુછ્યો! હતે।. ર 


૪ આદિત્યહદય સટીક. 
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જુરકેત્રે મદ્ારાઞ પરસે મારતે રળે । 
જૂષ્ળનાયં તમાતાવ પાથોયિત્વાવ્રવીટ્ટ્ય્‌ ॥૨।। 
હૈ ર1” શતાનીક ! કરક્ષેત્રમાં પાંડવ-કોરવના મહાસ'થરામથી 
નિશૃત્ત થયા પછી અજી શ્રીકૃષ્ણુ પાસે જઇને પ્રાર્થેતા કરીને આ 
પ્રમાણે પુછયું હતું- ૩ 
અઝન ૩વાત | જ્ઞાત અ ધમશાણાળાં ગુવારનુયતરં તથા । 
મયા જૂષ્ળ ઘરિજ્ઞાત વારમય લપરાચરમ્‌ ॥ ૪ ॥ 
અજીન પુછેછે કે-હે ભમવાન્‌ ! ધમશાસ્રનું ગુહ થકી પણુ ગુલ 
સાન મે' આપના શ્રી સુખથી મ્રવણુ કર્યું અતે જેમાં સ્થાવર જ ગમ 
વિશ્ચ છે એવો પાણીનો સમુહ પણુ મે નણ્યો. ૪ 
ત્‌યેસ્તુતિમયં ન્યાર્જ વવતુમટેસિ માધવ । 
મત્તયા ૫રછામિ ટ્વેશ જથયસ્ત પસાર ।% ॥ 
હે માધવ ! જેમાં સર્યતી સ્તુતિ છે એવો ન્યાસ દેવદેવેશ હું 
ભક્તિપૂવેક પુછુછું. માટે મારા ઉપર અનુગ્રહ કરીને તે કડો. પ 
તષેમસ્દિ જરિપ્યાધિ વચ તયે ત્રધઝયેત્‌ | 
તદ શ્રોતુષિચ્છામિ ત્વસ્ત્ારેન થાર્‌વ । ૧ ॥ 
સર્યેતી ભક્તિ તથા પૂજત છું કરીશ, પણુ તે કેવી રીતે થાય ? 
હે થીકૃષ્યુ ! તેનો વિધિ હું આપના મુખથી આપની મકૃપાવડે શ્રવણુ 
કરવા ઇચ્છા રાખું છું. 5 ણુ 
શ્રીમમવાનુવાત્ત | સ્્રાફિફેવલેઃ સવેડ પછેન વામિવ થયા | 
વદ્ષ્વૅફે તૃયવિન્યાસં શુળ વાંટવ યત્નતઃ ॥ ૭ ॥ 


આદિત્યહદય સઢીક. પ 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે કે હૈ પાન્ડુકુળ ભૂષયુ અજીન ! શ્રીસદા- 
શિવજ-આદી સર્વ દેવતાઓએ મતે પુછયું હતું, અને તેમતે જે 
મે' સૂર્યનો ન્યાસ કલ્વો હતો, તે દું તને ક્દછું, તે તું યતતપૂર્વ ક 
શ્રવણુ કર્ય, ૭ ત 
ઝસ્વાવ યસ્‍્વયા ૫ઇમજસિત્તા મવાઝુન | 
તટ્‌દં તંત્રવક્યામિ ગારિમધ્યાવસાનજય્‌ ॥ ૮ ।। 
હે અર્જીન ! તે' જે મતે પુછયું, તે તુ' એકામ્ાંચત્તથી ત્રતણુ 
કર્ય. તે વિધિ, આદિ, મધ્ય અને અવસાન પયન્ત ઈ તને કહીશ, ૮ 
દપ અ "૨ 
ઝન ૩વાજ | નારાયળ ણુરશ્રેણ શચ્છામે ત્વાં ૫81૧ શા । 
 જથમારિત્યણયતમુર્વાતિજુત્તસનાતનમ્‌ 1૨ 
અર્જાન પુછે છે કે-હે નારાય'ગુ ! હે સુરત્રેષ્ટ !! હે મકારાય- 
વાળા |! હે સનાતત !! ટું આપને પુછું છું કે,-ઉદય થતા સૂર્યુનુ” 
સેવન શી રીતે કરવું ? હ 
દ કો 7" 6" ૦ 
શ્રીમમવાનુવાન | સાધુ વાથે મદાવારો લુજ્િધાનતિ પાંવ । 
મનમાં ૬૨છસ્યુપર્થાને તત્પવિત્રં નિમાવસો! ।? ૦॥ 
શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે કે-હે પાન્ડુતન્દન ! હે મણામાશા ! તું 
ખુદ્ધિમાન્‌ છે. તે” ઉત્તમ પ્રક્ષ કરેલ છે. સર્યતુ' સેવન તે' મને પુછ્યું, 
તે પવિત્ર છે. ૧૦ 
૭ હ ૭ રો 
સવેમમળમાંમ્યં સવેવાવત્રળાશનમ્‌ । 
ય ૬ 
સવરોમપશમનમાયુવેધનમુતમશ ॥ ૨? ॥ 
શવ મ'ગળનું પણ મગળ, સર્જ પાષોનો નાશ કરનાર, સર્વ 
રેગાને રામાવનાર અતે આયુષ્યની ૨દ્દ કરનાર સૂર્યના સેવનથી 
કાંઇ ઉત્તમ નથી. ૧૧ 


દ આદ્તિહદય સટીક, 


જમિત્રર્મન પાર્થ સામે ગરન 
વધન ધનપુત્રાળામા ર્ત્યટ્ર્‌ય શ્રળ ।। ૨૨ ॥ 

શત્રના પરાજય કરનાર, સશ્રામમાં જય અપાવતાર અને લ- 

દ્‌મી તથા પુત્રોને વધારતાર આદિત્યતા હદયને તું સાંભળ. ૧૨ 
૬૫ જૂ ૧% અ ૦ 

ચરજ્તત્વા સવપાવેમ્યો સૃસ્યતે નાત્ર સશય । 

ત્રિણ છોવેુ વિહ્યાત નિઃમેવતજરં વર્મ । ?ર ॥ 

જે શ્રવણુ કરવાથી સર્વ પાપ થકી મુક્ત થવાય છે, એમાં 
જરાપણુ સશય નથી અતે ત્રેલોડયમાં વિખ્યાત કરનાર અતે નિર- 
ન્તર કલ્યાણકારક છે. ૧૩ 

રેવરેને નજય પાતરત્યાય વાસન । 

વિદ્નાન્વનેજછાળ નરન સ્મરના્શીવે ॥ ? ૪ ।॥ 

હે અ સ પ્રભાતે ઉડીને દેવનાટદેવતે નમસ્કાર કરવાથી તષ્રા 
તેનું સ્મરણુ કરવાધાં અનેક કારનાં વિદ્વતા નાશ પામે છે. ૧૪ 

દ જ ૬ ૨ 

તર્મલ્લવષ્રયલ્નન સૂવમાવાદગત્લણ । 

ગફિ ત્પ્ટ્ટ્ગૅ નિરસ્મ ત્ાપ્મ તર્જ ક ૧ડવ || ? ૦ | 

હે અજુન! એ માટે સર્જ ધયતથી નિરન્તર સર્યને ખેલા- 
વવા અતે આદિત્ય હદયમાં તિરન્તર નપ કરવા યોગ્ય છે, મટે 
તેનુ' શ્રવણુ કય. ૧૫ 

શષ ટ્ટુ ₹ 
ચત્તવન્યસ્તરતે ગતા રિત્તારાણ રસ્સરાત્‌ | 
જમતે ત મદાસ જુઇચ્વાધિવિનાસિનીજ્‌ ॥ ?8 ।! 


આદિતિહદય સટીક. ૫9 


ઈ" પતા”, કઈ" બથ "૫% ૧% “જ, ૭ - ૫” ક૦૫૫૪ ૦૦૧ ##ખ% “જુ, /* “અ રૂ ૧૧૬ “૧, # "ક. «૪.૧૨૬ “_#"%_- ૫. #“/૧_-પતઈપ, # ૪ .-”શ પ.ઇજ૧. ૭-૫. ૩ / ક_/#“૧ ૧ (4-૧. 40-પામત મા તમ 


જેનો જપ કરવાથી મનુષ્યો, મહાદુસ્તર દારિદ્રથી રલ મુક્ત 
થઇ નય છે, કોડના રોગવાળોા હોય અતે તે જે પાઠ કરે, તો 
તેતો તે વ્યાધિ નાશ પામે છે, તથા મહાસિદ્ધિતે પામે છે. ૧૧ 


અસ્મિન્મંત્રે વદષિર્છફો રેવતા શત્તિસવ અ । 

સવેતેવ મદ્દાવાદ્ો ૧યવામિ તવાગ્રતઃ ॥ ?૭ | 

આ મંત્રમાં ત્રદપિ છન્દો, દેવતા શ્રક્તિ છે, હે મેરીભુજવાળા 
અર્જીન ! એ સરવ હું તારી પાસે કહું છું. ૧૭ 

થયા તે મોપિતં ન્યાર્ષ સવેશાણવવોધિતમ્‌ । 

અથ તે વયાયષ્યામિ ૩તસમં મત્રમેવ ચ ।। ?૮ ।। 

મે ગુપ્ત રાખેલો! ન્યાસ, સવ શાસ્્રાએ જણાવેલે! છે, તે તથા 
ઉત્તમ મત્ર એ સર્વ હું તતે કહીશ. ૧૮ 

રઝસથ શ્રીમા[ર્ત્યટ્ટ્યસ્તાત્રમત્રલ્ય ત્રીન્નશ્ન ત્રદાવિ* | 


કજ 


શ્રી સૂયોસ્મા તરિઝુવનેશ્વરે જેવતા | ગનુઇવ છટ । દર્તિદયરચં 


હ્વાજરં ઘળિરિતિ વીઞમ્‌ | ગમો મમવતે ગિતવેશ્વાનરઝા- 
તવેર્‌સ રત્તિ શરદ । તમો મમવતે ગાહિત્યાય તમ રતિ 
જીજવય્‌ | રગત મમેહેવતા રતિ મંત્રઃ । ડનમો મમવતે 
તુમ્યમાહ્ત્યાય નમોનમઃ । શરીતૂયેનારાયળપીત્યર્થ ગયે [વિ વિતિ- 
ચોમઃ,। અથ ન્યાત? । ૩7"છાં ગંગણામ્યાં ન? | રગં તમે- 
નાખ્યાં નમઃ | ૩*ટૂં મધ્યકામ્યાં નઃ ! ર5"ટં અતા મિજામ્યાં 
તપઃ । ઝટ યતિક્િવામ્યાં નમઃ । ૩”-ટઃ જર્તજજર્પછામ્યાં 


૮ આદિત્યહંદય સટીક. 


તપઃ । ૩ર" દૃટ્યાય નમઃ | ઝરી શિસ્ત સ્વાદા 1 ઝં 
" પ/ સ ૭/૨ ૩ 

શિસાયેવ ૫2 । ઝે" વવગાય ₹ુમ્‌ । રહ સેત્રત્રયાય વૌષટ્‌ । 

ર્-ટ$ ગણાય પર્‌ 1 ૩4"રાં-રીગ્ટૂગટેંગટ્રો-ટઃ તિ હિમ્વેધઃ । 

અ, ઉ, મ્‌ એ ત્રણેતો ઓમ્‌ શખ્દ થાય છે. ઓમ ત્રિમુ- 
ણુ(તમક છે, તથા બહ્માવાચક પણુ છે. આ આદિત્ય હદય રૂપી 
સ્તુતિ મ'ત્રના શ્રીકૃષ્ણુ ત્રકષિ છે. ત્રી સૂર્ય નારાયણુ ત્રેલોડ્યતા ઇશ્વર 
દેવ છે. આ સ્તોત્રતા અતુષ્ટપત્રત છે. લીલા ધોડાના રથવાળા દિવા- 
કર જેના ખીજ છે. જેણે વૈશ્વાનર નામના જતવેદને જીતેલ છે. તે 


સૂર્ય ભગવાનતે નમસ્કાર છે. એ શક્તિ છે. ભગવાન્‌ આદિત્યને 
નમસ્કાર છે, એ જીલક-ખિલે છે. ઓં બહ્મરૂપ અર્તિ દેવતા ગર્ભ 


છે, એ મત્ર છે. હે ભગવાન્‌ આદિત્ય ! તમને નમસ્કાર છે, નમસ્કાર 


છે, નમસ્કાર છે, શ્રી સયનારાયણુની પ્રીતિને માટે આને! જપ કરીશ્ઞ. 
એ વિતિયોગ છે. અથન્યાસ. ઓમ્‌ '&ડાં અ'મુદાતે નમસ્કાર છે, 


ઓમ્‌ હીં તજનીને નમસ્કાર છે. એમ્‌-હું મધ્યમાતે નમસ્કાર છે. 
ઓમ્‌ -હૈ અનામિકાને નમસ્કાર છે. એમ્‌ હો કતિષ્ઠકાતે નમસ્કાર 


છે. એ મ્‌ “હ: હાથતી ઘથેલીના પાછલા ભાગને નમસ્કાર છે. ઓમ્‌ 
&ડાં હદ્યતે તમસ્કાર છે. એમ્‌ હીં શિરસે, ઓમ્‌ “ડું શિખાને, ઓમ્‌ 
હે કવચને, ઓમ્‌ -હોં ત્રણુ નેત્રતે. ઓમ્‌ હેઃ અસ્રરને, ઓમ્‌ હોં, 
*# 5 3૪ જ 
હીં, -હુ, &ે, &ોં, હેઃ આ પ્રમાણે નમસ્કાર અને દિશા બાંધવી. 
ઝય ષ્યાનમ્‌ | માચ્વદ્રત્નાટ્યમો છઃ સ્જુર્ટ્ધરસ્મા રંગિતથ્રા- 
શ જૂ બ કુ ક દ ત 
રજગો માસ્વાન્યો હિચ્યતેઝાઃ વરજમજયુતઃ સ્વમેવળેઃ પ્રયાષિઃ। 
વિશ્ચાજાશાવવાશપ્રદવતિશિરવરે માત યશ્રોટ્યાટ્રો 
(૫ હ # જુ 
સવાનરપર્‌ાતા દારિદર્તથિત$ પાતૂમાં વિશ્વરજૂઃ ॥ ૨ ।। 


વ્‌ 


આદિત્યિહેદ્ય સરીક. કિ 


ક ૧૮-૧૫ ૧૫ ૧ # “૫૫૮૫ /#૧૪ ૫". ઇસ “૧ (૧ “૧% #૨૪ ૧ “૫/૧ #"૧૫ #“૧ 7% "૧ “૮૫ “પ #"૧ ૧૭" ૮/જ #“જ #૧. ૮7/૫૫.“ ૪". “પ. ૧ /”જા # /#૦ (૫ “૧/૧ “૧ _/"૦/”૫_૦૧૪#*૧ («૧ ૪૧ 


ધે્યાન--પ્રકાશિત રત્તોએ કરી યુક્ત છે મુકૃટ નેના, તથા 
સુન્દર રૂચીકર કૈશ અતે અધર છે જેના, દિવ્ય તેજ યુક્ત કરકમળ 


વડૅ સુવર્ણ્સમાન પ્રભાએ કરીને, વિશ્વ, આકાશ, અવકાશ, ગ્રહપતિ 
અતે શિખરો જેતા ઉદય વડે કરીને શોભે છે, એવા અતે સર્વને 


આનન્દ દાતા તથા વિષ્ણુ અતે શ્રીમદાદેવજ જેને નમસ્કાર કરે છે 
એવા વિશ્વ ચક્ષુ, સૂયૈનારાયણુ મારૂં સરક્ષણુ કરે. ૧ 

પૂવેમણટ્ં પરજ ત્રળવાહિત્રતિછિતમ્‌ । 

માયાવીગ ટ્છાણામ યત્ર ટ્રાર્યેટ્િતિ | ૨ ॥ 

પ્રથમ અણદળ કમળ, પણુવ, આદિથી સ્થાપન કરવું. ત્યારપછી - 
અણદળ કમળની પાસે માયાખીજ મંત્ર કાઢવો. ૨ 


ઝાહ્ત્યં માચ્જર્‌ં માનું રવિ સુર્ય હ્વાવરમ્‌ । 

માતેફં તપન ચેતિ ર્છેપ્વઇણુ યોઝયેત્‌ | રે || 

આદિત્ય, ભાસ્કર, ભાનુ, રવિ, સૂર્ય, દિવાકર, માંતેન્ડ અને 
તપન એ આઠે અછૃદળ કમળમાં અનુકમે કાઢવા. ૩ 

હીજ્ઞા પદ્મા સયા મદ્રાવિમૃતિનિમણા તથા । 

અમોઘા વિજ્ુતા ચેતિ મધ્ય શ્રીઃ સવતોમુસી | ૪ ।। 

દીપ્તા, સક્્મા, જયા, ભદ્રા, વિભૂતિ, વિમળા, અમોધા અતે 
વિઘતા એ આઠ શ્ક્તિયો પણુ તેમના સમીપમાં કાઢવી. ૪ 

છક બ્ર દ્‌ જૂ 

સવ સવમથ્ેવ લવેવારળરેવતા | 

સર્વેશ તવેટ્રય તમાષિ સવેલાત્તિળમ્‌ ॥ ૧ || 

સલેન, સવતા અ'ગમાં પવેશ કરવાવાળા, અને સર્વના કારણ- 
રૂપ દેવતા, સર્વના ઇશ, અને સર્વના હૃદયના સાક્ષી એવા જે સૂર્ય- 
નારાયણુ તેતે હું તમસ્કાર કરૂં છું. પ 


૧૦ _આદિયહુદય સટીક, 
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ભવાત્મા લયે સ્ત ઈછિગીવનાજરઃ 1 
દિતઃ સ્વમાવવમથ માસ્જરેશ નમોસ્તુ તે ॥ ૬ ॥ રતિ તરાથેના 
સર્વના આત્મા, સર્વને કરવાવાળા, અતે સૃદિના જવેતું 
પાલત તથા હિતકરવાવાળા સ્વર્ગ અપવર્ગમાં કફરતારા એવા સૂર્યના-' 
રાયણુને માર નમસ્કાર છે. ૧ 
તપો નપસ્તેડલ્તુ તહ] વિમાવતો સવોત્મને સપૃદ્વાય માનવે । 
# ૪" (૫ 5% #$ જહિ 
ઝતંતર્શાસ્મેળિમષળેન ર્ટ્સ્વ સુરિ મમ ્થાસિમવ્યયામ્‌ 1૭ 
હે સર્વાત્મન્‌! હે સર્વતે પકાશિત કરવાવાળા !! સાત ધોડા- 
વાળા, અનન્ત શક્તિ આપને વારમ્વાર નમસ્કાર, કરૂં છું. આપ 
અનુઝક ડરીતે માષ્તી કાન્તિવડૅ કરીને સુખ અતે મુક્તિ મને 
આપે!. ૭ 
અરવ તુ ૩પ વિન્વસ્ય છાટ તુ ₹વિં ન્યતત્‌ । 
ન અ શમ ૧% ક ૬ કૂ ૪ 
વિન્યસેસેત્રયો! સમર્થ ળયો હિં દવાવારમ્‌ ॥ ૮ ॥ 
તાતિવાયાંન્યસેરાનું મસે વે માસં ન્યસત્‌ | 
વગન્વયોઇયોશ્ેવ તીદ્ળં ગિદ્દાતરે ન્યસેત્‌ ॥ ૨ ॥ 
ુવળેસ્તસં વે સ્વંયોસ્તમ્મતેઝલય્‌ 
લાદ્ઞોસ્તુ ઘષળ તેવ સત્ર વે પછ ન્ઘલત્‌ |]? ૦ 
મસ્તકમાં અકે તષા લલાટમાં રવિ તથા ખે તેત્રોતે વિષે સૂય 
તથા કાનતે વિષે દિવાકર, નાકમાં ભાનુ, મુખમાં ભાસ્કર, ' હોદને 
વિષે પર્જન્યા, જહવાતે વિષે તીક્ષ્ણુ તથા કન્ડમાં સુવણુ સદશ, કરન્ડમાં 
તથા કાન્ધમાં તિત્ર છે તેજ જેનું, તેને તથા ખે હાથમાં પૂષાનૅ 


આદ્તિહદ્ય સીક. ૧૧ 
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તથા પીડે મિત્ર નામના સર્યતે રાખવા: અર્થાત્‌ તે જ ભાગતું તે તે 
સૂયે ભગવાન્‌ સરક્ષણુ કરે. ૮-૧૦ 


વરળં ટૂાજ્તિળે દૃદ્તે સ્વણારં વામતઃ વરે । 
દૃરતાવુ"ળ૧૨ વા દૃજ્‌ચ પત્‌ માનુમાન 1? 


જમણું હાથે વરૃણુ, ડાબાહાથે ત્વછા ખે હાથોનું ઉષ્ણુકર સય 
સંરક્ષણુ કરો, અને હતુ ભાનુમાન્‌ એવા સૂર્ય રહ્ષણુ ડરો. ૧૧ 


૩ર તુ થષ વિવાઢ્‌ાફહિત્યં નામિમંટજઝે । 
વરશાં તુ વિન્યતેટ્તં સ્્રમૂર્વોસ્તુ વિન્વતેતૂ ।1?2।। 
ઉદરમાં યમ નામના સૂર્યૈતે, નાભિ મન્ડળમાં આદ્ય, કેડમાં 
દસ અને સાથળૌમાં રૂદ્ર સ્થાપત કરવા; અથાત્‌ તે તે નામના સૂર્ય 
તેતે ભાગવું સંરક્ષણુ કરો. ૧૨ 
ગ્ાન્વોસ્તુ મોપતિ ન્યસ્થ સ વિતારં ત બંવ્રયોઃ । 
વઘાટ્યોશ્ર વિવસ્વંતે સુસ્જયોશ્ર હિવાવરમ્‌ ॥? ર 


ઢિચણુ વિષે ગાપતિ, ન્નેધ વિષે સવિતા, પગ વિષે વિવસ્વંત, 
તથા પાની વિષે દિવાકર નામના સૂર્યતે રાખવા ૧૩ 


લાહ્તસ્તુ તમોય્વંલ મમમમ્યંતરે ન્યલેત્‌ । 
સવાનેણ સદ્‌લાંસી હ્ગ્વિરિુ મમ ન્યતેત્‌ ।1? ૪ રતિ હિગ્વંધઃ 
ખાહાર, તમેધ્વ'શ, અન્દર, ભગ નામના સૂર્ય, તથા સવોગે 


સહસ્ત્ર છે કિરણો! જેને, તે તથા દિશા વિદ્શિામાં ભગ નામના ચૂર્ય 
સંર્ક્ષણુ, કરો. ૨૪ 


ણ્ષ ગાહ્તિયવિન યાસો રેવાનામવિ ટુછેમઃ । 
રૂમ મત્તયા ન્યસેસવાયૅ સ યાતિ ૧૨માં ગતિમ્‌ 12૧॥ 


૧ર્‌ આદ્ત્યિહૃદથ સટીક. 


હે અજુન ! આ સૂર્યૈનારાયણુતો ન્યાસ દેવતાને દર્લભ છે. 
આ ન્યાસ ભક્તિપૂર્વક કરવાથી મતુષ્ય પરમગતિને પામે છે. ૧૫ 
જામત્રતેષન્નતાત્વાપાન્ણુચ્યતે નાત્ર ઉશઃ । 
સયોર્‌વિ મર્ય સૈવ સંત્રાપેણ વચિષ્તષિ । ?૬ ॥ 
કામ તથા ક્રેભવડૅ કરીને કરેલાં પાપથી, સપેથી, સંગ્રામમાં 
અને માર્ગમાં પણુ તેતે નિઃસન્દેહ ભય થતે। નથી. ૧૬ 
ર્પિલઘટવાજેણુ તથા નોરસમામમે । 
ત્રિતંધ્યં વતો ન્યાસ મદાપાતજનાશનમ્‌ 1?૭॥। 
શત્રુને મળતી વખતે તયા ચોરના સમાગમ સમયે પથા ત્રણે 
કાળ ને જોઇ મતુષ્ય આ ન્યાસ કરે તો તેનાં મહાપાતક નાશ 
પામે "છે. ૧૭ 
વિસ્જોન્જલમત્પ્લ તીવ્રગ્વ(તમરરવમ્‌ । 
શિરોસેમ નેત્રરોનં સવચ્યાર્ષિવનાશનમ્‌ ॥2૮॥ 
આ ન્યાસતેો જપ કરનારને વિસ્ફોટકતેો, તીત્રતાવને।, મસ્ત- 
કનો, નેત્રતો તથા ખીન્ન પણુ અન્ય સવે વ્યાધિયો। નાશ્ પામે છે. ૧૮ 
જુછવ્યાષિહ્તમા «ટ્ુરોમાશ્ર વિવિધાશ્ર વે | 
ગ્ઘમાનસ્ય નચ્ચંતિ શ્રળ મત્તયા તરઝુત ॥ ?૨॥ 
હે અર્જુન ! કાડ, દાદર તથા અન્ય વાધિયો વિગેરે આ ન્યાસતો 
જપ કરવાથી નાશ પામે છે, માટે તે ભક્તિપૂર્વક શ્રષણુ કર્ય. ૧૯ 
ઝારરિત્નો મંત્રતંગુત્ર ગારિત્યો સુવનેશ્વ( | 
ઝહ્ત્યાનાપરો હેૅવો થાહિત્યઃ પરમેશ્વર [1૨૦॥ 


આધ્યિહદય સટીક. ૧૩ 
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મત્ર સૈયુક્ત આદિત્ય, એ ત્રિભુવનાં' ઇશ્વર છે. આદિત્યથી 
પર ખીજ્ને કોઇ દેવ નથી, આદિત્ય સાક્ષાત્‌ પરમેશ્વર છે. ૨૦ 

આહ્ત્યિમષયેરત્રહ્ઞા સિવ ગારિલ્યમષયેત્‌ । 

યરારિત્યમયં તેગો મમ તેઞસ્તર્‌ઝન || ૨? । 

હે અજુન ! ખહ્મા અતે શિવ પણુ આદિત્યિનું પૂજન કરે છે. 
જે આદિત્યમય તેજ છે તે તેજ માડં છે. ૨૧ 

આહ મત્રતવુસ્માટ્િલ્યં સુવનેશ્વરમ્‌ । 

. આહ્િલ્યં વે પ્રયશ્યૌતિ માં પર્ત્રન્તિ ત લશ: । ૨૨ ।| 

મત્ર સ'યુક્ત તષ્રા ભુવત ધ્શ્વિર આદિત્યને જે પુરૂષ અવલોકન 
કરે છે, તૈ મનેજ જુવે છે, એમાં સશય નથી. ૨૨ 

ત્રિતંધ્યમચેયેસ્મર્થ સ્મરેસવસ્યા તુ થો સરઃ | 

ત સ ઘર્વતિ (રિત ગન્મગઝન્માસિ આાગેન ॥ ૨૨ | 

હૈ અર્જીન ! ત્રણેકાળ જે કે! સૂર્ય નું' ભક્તિપૂર્વક પૂજત તથા 
સ્મરણુ કરે, તે। તે જન્મોજન્મ દારિદ્રતાને નિડાળતો નથી. ૨૩ 

ળતસે ૧થિત ઘાથે આહિસ્યટ્ટ્યં મવા । 

શ્રખ્વન્મુસતર પાષેમ્વઃ તૂયેોજો મરીયતે ॥ ૨૪ ॥ 

હે પાર્થ ! અમે જે તને આધ્ત્યિ હદ્ય નામનુ સ્તોત્ર કહ્યું, 
તે શ્રવણુ કરવાથી પ્રાણી સર્વ પાપથી મુક્ત થઇને સૂર્ય લેકમાં 
“ય છે. 2૪ 

સમો મમવતે તુમ્યમારિસ્થાય નપો નમઃ । 

ઝા હિય: સવિતા સ્મ: સઃ પૂષા મમસ્તિમાન ॥ ૨૧ ॥ 
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થ્જુ આદિત્યહૃદય સટીક. 


છુવળેઃ સ્જ્ટિજ માનુઃ રજીસ્તો વિશ્વતાવનઃ । 

રવિર્નિશ્વો મદાતેઞાઃ ણુવળેઃ તુપરવોષવ । ૨૬ ॥ 

દિરળ્યમમેોસિશિરાસ્તપનો માર્સ રવિ? । 

માર્તેકો મોપતિઃ શ્રીમાન શતક પતાવવાન્‌ ॥ ૨૭ ।। 

તવિસ્રદ્દા મમો ફવ નાલત્યશ્ર તમોનુર્‌? । 

સટ્ટો વિરોચનઃ જેશી સરસારીમેદાધણઃ ॥ ૨૮ | 

હૈ ભગવતે ! તમને નમસ્કાર છે. હે આદિતિના પુત્ર ! તમને 
પુનઃ પુનઃ નમસ્કાર છે, આદિત્ય, સવિતા, સૂર્ય, ખગ; પુષા, ગભ- 
સ્તિમાન્‌,, સુવર્ણુ, સ્પ્ૃટિક, ભાનુ, સ્છુરિત, વિશ્વતાપત, રવિ, વિશ્ષ, 
મહાતેજ, સુવર્ણ સદશ જણાતા, હિરણ્યગભ, ત્રિશિરા, તપન, 
ભાસ્કર, રવિ, માત્તડ, ગોપતિ, શ્રીમાન્‌, કૃત, અને પ્રતાપવાન્‌ 
અન્ધકારનો નાશ કરવાવાળ! ભગ હંસ સત્ય, તમોતુદઇ, શુદ્ધ, વિરે- 
ચન, કેશી, સહર્સ્રાકરણોવાળા મહાપ્રભુ. ૨૫-૨૮ 

વિવસ્વાન્પૂષળો ફત્યુર્મિદ્‌રિ ગામઢગ્યતિત્‌ | 

ધમર શિમ પર્તમથ શરળ્યો મિત્રદા તપઃ | ૨૨ | 

વિવસ્વાન, પ્રષણુ, મૃત્યુ, મિહિર, જામદગ્ન્ય, જાત, ધર્મરસ્મિ, 
પત'ગ, શરણ્ય, મિત્રહા, તપ. ૨૪ 

છુવિજ્નેયમતિઃ રૂરસ્તેસોરાશિમરાયશાઃ | 

શંમુશ્રિત્રામર્‌ઃ સોગમ્યો દવ્યવવ્યપર1ય% | ?૦ || 

દુવીંગેયગતિ, શર, તેશજેરાશિ, મહાયશ, રામ્ભુ, ચિત્રાંગદ, 
સમ્ય, હવ્ય કવ્યતે દેવાવાળા. ૩૦ 


આદ્દ્યિહેદય સટીક ૧૫ 


અંશુમાનુત્તમો રેવ ત્રદમ્વગુઃ સામ ઇવ ત્ત । 
ઇરિરિશ્વસ્તપોરારઃ સપ્વપ્િમેરીચિવાન ॥ ર? ॥ 
અજશુમાન્‌, ઉત્તમ, દેવ, રૂક, યજુ, સામ, ઉરિદશ્ષ, તમોદાર, 
સપ્તેસપિ, મરીચિમાન્‌ ૩૧ 
ઝસ્વિમરમાડહિતેઃ પુત્ર? શંસાસ્લામરનાશનઃ । 
પણા વિશ્વમરો મિત્રઃ સુવળેઃ ભુષતાવવાન ।। રેર || 
અગ્તિગ્ભ અદિતિના પુત્ર, શમ્ભુ, તિમિરતે નાશ કરવાવાળા, 
પૂષા, [વશ્ચમ્ભર, મિત્ર, સુવર્ણ, સુપ્રતાપવાન્‌ ૩૨ 
ઝાતવી મંટછી માર્વાંસ્તવનઃ સવેતાયનઃ | 
જૂતવિશવો મદાતેઝાઃ સવેરસ્તમયોરવઃ ॥ રેરે ॥ 
આતપી, મ'ડેળી, ભાસ્વાન, તપન, સર્વતાપન, કૃતવિશક, મહાન 
તૈજ, સર્વરત્તમય, ઉદ્ભવ. ૩૩ 
અક્ષરય લરશ્રેવ પમાવારાવેમાવરા | 
સંદ્રશરટ્રાંગટ્ડ સોશ્યો દૃવ્યજવ્યવરાયજ$ | ર'૪ ।। 
અક્ષર, ચાક્ષર, પ્રભાકર, વિભાકર, ચન્દ્ર, ચન્દ્રાંગઇ, સોમ્ય, 
હવ્યકવ્યતે દેવાવાળા. ૩૪ 
મારવો મટોડમલી રસ્ાંમશાંમવધનઃ | 
જ જૂ #-._ £ ઈ 
થુધો વુદ્ધાસનો જાર્જેદ્રાત્મા વારિવષેતઃ ॥ રેજ | 
અગારક, અંગદ, અગસ્ત, રક્તાંગ, અ'ગવર્ધન, ખુદદ,, ખુહ્ા- 
સન, ખુહ્દિ ખુદ્ધાત્મા, ખુદ્ધિતે વધારનારા. ૩૫ 
દ્‌ જ હા 
વદ્રરાનુયદરાસો વર્દ્ધામાં વદ્રવાતિઃ । 
રજરત્વ સજરેતાર્ત્વં રજાંગઃ રજમૃ્‌ષળઃ | ર૧ || 
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૧૬ આદિત્યિહેદય સટીક. 





બહદ્ભાતુ, બૃહદૂભાસ, બહદ્ધામા, બહસ્પતિ, શ્વેત, શ્વેત 
વીર્યવાળા, શ્વેત અ'ગવાળા, અતે શ્વેત ભૂષણુવાળા તમે છે. ૩5 
શતિવાન શતિલ્વસ્સ્વં શનેમેસ્છસિ સવેટ્‌ા । 
ઝનાહિરટ્રિહિસ્યસ્તેગોરાશિ્મદાતવા$ || રે૭ ॥ 
શનિમાન, શનિરૂપ, અને ધીરે ધીરે સર્વદા #4ખએ છે. અના- 
દિના પણુ આદિ, તેજના ભ'ડારરૂપ, અને મઠા તપવાળા આદ્વિ 
તમે છોઈ. ૩૭ 
ઝનાહિરારિસપલ્ત્વમારિત્યો હિવવાતિયેમઃ | 
૭ ર દ #"-. 
માનુમાન માનુહ્યરત્વે સ્વમાતુમાનુણીમિમાન ॥ ર૮ ॥ 
અતાદિના પણુ આદિરૂપ, દિશાના પતિ, યમ એવા આદિત્ય 
તમે છે. ભાનુમાન્‌, ભાનુરૂપ, સ્વર્ગનાભાનુ, કાન્તિતાળા તમે છે।.. ૩૮ 
વૂમવેતુર્મદાવેતુઃ સવેજેતરનુતઉઃ | 
તિમેરાવ(ળઃ ચંસૂઃ સછા માતેટ છવ તત ॥ રે૧ ॥ 
ધૂમકેતુ, મહાકેતુ, સર્વકેતુ, ઉત્તમ, તિમિર્સવરણુ, શમ્ભુ, સ્રષ્ટા, 
માર્ત્ન્ડ, એ પણુ તમેજ છે. ૩૯ 
સમ પૃવોથ મિર્થે વશ્ચિપાય નમો નમઃ | 
તમોત્તરાય મિરચે ટૃક્િણાય તયો નપ || ૪૦ ॥ 


ઉદ્યાચળ અને અસ્તાચળને વારમ્વાર નમસ્કાર છે. તથા ૬- 
હ્ષિણુ અને ઉત્તરના પવતરૂપ એવા આપ સૂર્ય તારાયણ તેને પુનઃ 
પુનઃ નમસ્કાર છે. ૪૦ 


આદ્તિહંદય સટીક. ૧૭ 
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નમો નમઃ તદ્જઞાંશો શાહિત્વાથ નમો નઃ | 

નમ પજ્પવોધાય નમસ્તે દ્રાર્શાસ્મને ॥ ૪? ।। 

હજાર કીરણુવાળા સુર્યને નમસ્કાર છે, અઆદિતિને નમસ્કાર 
છે. પદ્મપ્રખાધતે નમસ્કાર છે. દાદશ સૂર્યને નમસ્કાર છે. ૪૬૧ 

નમો વિશ્વપવોધાય નમો મ્રાતિજળગિય્ળવે | 

જયોતિષ ચ નમસુમ્ય જ્ઞાનાજય તવો તપ! 1૪૨ 

વિશ્વને પખોાધ કરનારા સર્યને નમસ્કાર છે. શોભાયમાન તેન્ને- 


મય એવા સૂર્યને, તમસ્કાર છે. પ્રકાશર્્‌્પ સૂય ભગવાન્તે નમસ્કાર 
છે. સાનરેપી અકે આપતે પુનઃ પુનઃ નમસ્કાર છે. ૪૨ 


પ્રરીપાય પ્ર૫૨માય યુમાંતાય નમો તપઃ । 
તમસ્તે દ્ૉળપતયે વથિવીપતયે તપઃ ॥ ૪ર ॥ . 


પ્રદિપ કાન્તિવાળા, ધેર્યવાન્‌ , યુગના અન્તને વિષે પણુ રહેતા- 
રાને નમસ્કાર છે. હોતૃપતિને નમસ્કાર છે. પૃથ્વીપાંતને નમસ્કારછે.૪૩ 


સપ%1₹ ૧૫૨વાર્‌ લેયર તમોસ્તુ તે 


જઇગ્વેટાય ચઝુવેર સામવેજ નમોડ્સ્તુ તે ॥ ૪૪ ॥ 

આઓંકાર, વષટર્‌કાર અતે સર્વ યસરૂપ સૂર્ય ભગવાન્તે વારમ્વાર 
નમસ્કાર છે, રૂર્‌, યજા અને સામવેદરૂપ સૂર્ય ભગવાનને નમસ્કાર છે. ૪૪ 

તયોદાટજવળોય માર્વજરાવ તમો તપઃ | 


ઝવાય ઝયમદ્રાય દૂર્હિશ્વાય તે તપઃ ।1૪૧। 
ન્સુવર્ણુ સમાન ર'ગવાળા સૃય'તે નમસ્કાર છે. ભાસ્કરને પુનઃ 


પુનઃ નમસ્કાર છે. જયરૂપ, તયા જયકલ્યાણુ તથા લીલા ઘોડાવાળા 
સૂર્ય ભગવાનને નમસ્કાર છે. ૪૫ 


#-પ_*'- ૦૦ ૯-૫ -#*ર નન ૪૦૨૦૭૪” “પત, /#"૫,*૧૫૪*૧૪/૯પ૦ત”રૂમાઈ- 


૧૮ આદિયહૃદય સટીક. 
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હ્વ્યાય હ્વ્વિર્યાય પ્રદાળાં પતવે તપઃ । 
તમસ્તે સીતવે નિત્ય નમઃ ગુરુ જાત્મને 1 ૪૬॥ 
સ્વર્ગમાં ઉત્પત્તિવાળા અતે [દવ્ય સ્વરૂપવાળા, ગ્રહોના પતિ 

એવા સૂર્યને નમસ્કાર છે. શુદ્ધ એવા સૂર્યને નમસ્કાર છે. કૅર્કેળના 
આત્માને નિત્ય નમસ્કાર છે. ૪૬ 

સમલેજોવયનાથાય મૃતાનાં પતયે તપઃ । 

તપઃ જેવલ્યનાયાય નમસ્તે હ્વ્યયક્ુવે ॥ ૪૭ । 

ત્રણેલોકના નાથને નમસ્કાર છે. પ્રાણીએ!ના પતિતે નમસ્કાર 
છે. કેવલ્ય મોક્ષના નાથને નમસ્કાર છે. અને દિવ્ય ચક્ષુવાળા સૂર્ય- 
નારાયણને નમસ્કાર છે. ૪૭ 

સ્વ સ્યોતિસ્સ્વ શુતિત્રેત્ા સ્વં વિજઝસ્તતં ત્રગાપતિઃ 

ત્વમેવ સ્ટ્રો છદ્રાત્મા વાગુરમિરત્તમેવ વ । ૪૮ ।| 

તમે જ્યોતિ છે, તમે ધોતિ ઝો, ખહ્મા, વિષ્ણુ અને પ્રજાપતિ 
તમે છે; રેદ્રાત્મા, વાયુ અતે અગ્નિ પણુ તમેજ છે. ૪૮ 

ચોતનાનાં સદલ ટ્રે રતે ટ્રે ટ્રે ચ યોગને | 


"જેન સિમિષાર્ધેન કમમાળ નમોડ્સ્તુ તે । ૪૨ ॥ 
ખાવીસસો। યોજનનેો। જે રસ્તો તે આપ એક નિમિષના અર્ઢી 
ભાગ જેટલા કાળમાં કરો છે, તેને નમસ્કાર છે. ૪૯૪ 


તવયોઞતજકાળિ તદ્દ્રિશવાને ન । 

થાવટ્ટીપ્રમાળેન ત્રમપાળ નપોડ્સ્તુ તે ॥ ૧૦ ।। 

નવ લાખ અને ખે હજર વજન જેટલો રસ્તો આપ એક 
ઘડીમાં ચાલનારા તેને હું પ્રણામ કરૂં છુ'. ૫૦ 


આદિ દત્યહંદ દય સટીક ૧૪ 
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અમત નતસ્તુમ્યે નથ «ર્‌ અ 

વાશ્રવક તપદ્ઝુમવે જટ ઘરને નાશ સવેર્‌ 1 ૧? । 

હૈ સૂર્ય ભગવાન્‌ ! આપને આગળ પણ્‌ નમસ્કાર છે. અને 
પાછળ સદા નમસ્કાર છે. પડખામાં પઃ'મુ અયને તમમ્કારે છે તથા 
સવદા આપતે તમસ્કારે છે. ૫૧ 

૦ જ ૧ 

નમઃ સુરારેકંત્રે ય તોતણયન્નેચલવે | 

નમો [રિવ્યાય વ્વોયાવ લવેતત્રમયાય ત ।। ૦૨ ॥ 

દેવતાઓના શ્રત્રને મારનારા, તયા સોમ, સૂર્ય અતે અગ્નિ 
છે નેત્ર જેનાં તેતે નમસ્કાર છે. દિવ્ય કાન્તિવાળા, આકાશરૂપ અને 
સર્વના કારખુર્ષ એવા સૂયનારાયષ્ુને નમસ્કાર છે. પર 

ચો વેરાંતવેથાવ લવવોરિસાજ્ઞિળ | 

નધાૉ દૃસ્ત્વિળોય ઉુવળોાય તપ્‌ નથ? ॥ “રે 

વેદાન્તને શખવાવ'ળા, “ર કર્યાના સાક્ષિભૂત આપતે નમસ્કાર 
છે. લીદ્લો છે વદ જેતો એવા અતે તમરક!૨ છે. સુવણુસદશ્ 
શરીરવાળા આપને નમસ્કાર છે. પ૩ 

ઞઝ્સ્ળો પપમાહે ફા તમે થે [ છાર્મુને તથા | 

સેત્રમાતે તુ વેરાંજો માનુરજેશાતાવનઃ | ૧૪ ।। 

માલમામમાં અડગ, ફાગણુમાં સય, ચૅત્રમાસમાં વેદાંગમા ડુ અને 
વૈશાખમાં* તાપન નામ છે. ૫૪ 

ઉ્સેઇમાલે તવેટિટ્ર આાપાટે તપતે ₹વિઃ । 

મમસ્તિઃ થ્રાવળ માસિ યમો માદ્રષરં તથા ।॥ જ૧ ।। 





ર્‌૦ આદ્સિહૃદ્ય સ 
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જેઠ માસમાં દન્દ્ર નામના સૂય તપે છે. ૨ અષાઢમાં | રવિ નામના 
સૃય તપે છે. શ્રાવણ માસમાં ગભસ્તિ અને ભાદરવામાં યમ એવા 
નામના સૂર્ય છે. પપ 

સવે તુવળર્તાથ વાર્તિજે ચ હિવા૧ર? | 

મામશીષે તવેસ્પિત્રઃ યોવ વિષ્ળુઃ સનાતન! ।। ૧૬ ।। 

આંશ્ચન માસમાં સુવર્ણ રેતા, કાતકમાં દિવાકર, માગશર માસમાં 
મિત્ર, અને પોષ માસમાં સનાતન વિષ્યુ નામના સૂર્ય તપે છે. પં૬ 

પુરષસ્ત્વષિજે માતે માતાપિવયે તુ જરપયેત્‌ | 

ર્સ્યેતે દ્રારશા રિસયા? જાશ્વવયાઃ જરરી વિલા! ॥ ૧૭ ।। 

ધિક માસમાં પુરૂષ નામના સૂર્ય તપે છે. એમ કલ્પના 

ઝરેલી છે. આ પ્રમાણે બાર આદિત્ય કશ્યપજના પુત્ર ક'દેલા છે. પછ 

૩પ વદાત્માનશ્તપતે વિશ્વસ્ષિળઃ । 

ઘઘાયૅજપમોક્ષાળાં પરજુટા દેતવો ગૃપ । ૧૮ ॥ 
ઉત્રરૂ્પવાળા; વિષ્ણુરૂપ મહાત્મા સૂર્ય, ધમે, અય, કામ અતે 
મોક્ષના હેતુ માટે હે અર્જીન ! તપ્યા કરે છે. ૫૮ 

સવાદ ચૈવમારિત્યં સંત્રવ્યેત્‌ । 

ળ્વાષ! રશધા વેવ શતધા તત સદલ !। ૦૧ ॥ 

સવ પાપાને નાશ કરવાવાળા એવા આદિત્યનું સારી રીતે પ્રેમ 
પૂર્વક એક પકારે, દશ પ્રકારે, સો તથા હન્‍ર પ્રકારે પૂજન કરવું. ૫૯ 

તષતે વિશ્વલ્વેળ છઞવિ લદરંતિ ચ । 

0૧ વિજ; સિવશેવ ત્રતા ચૈવ ધત્ાપતિઃ ॥ ૧૦ ॥ 





_આદ્ધિહૃદય સટીક, ર૧ 
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વિશ્વરૂપે કરીને ૯ તપે છે. સજે છે 0 સ'હાર કરે છે. એ સૂર્ય 
ભગવાન્‌# વિષ્ણુ, શિવ, ખાહ્મા અતે મન્નષતિ છે. ૬૦ 

મરંટ્રમેવ જાજશ્વ યલો વરળ (વ અ | 

તશત્રશ્રળરળાપધિળો વિશ્વતાવનઃ | ૧૨? ।। 

મહેન્દ્ર, યમ, કાળ, વરૂણુ, નહ્ાત્ર, ગ્રહ, તારાના અધીશ્રર, 
વિશ્વતાપત પણુ જ છર દવ 

શ ક 
વાગુરન્નિધનાધ્વજ્ઞો મૂતજતો સ્તયે પમ? । 
શ છૂ ફુ ૫ અ ૦ (૧ અ 

૬૫ ટેવો 1ઢૅ ફેવાનાં તવમાપ્વાવતે ઞમત્‌ | ૧૨ ॥ 

વાયુ, અસિ, કુખેર, પ્રાપ્શોએને કરતારા, સૂર્ય નારાયણુ પોતે છે. 
દેવના ટવ અને સકળ જગત્તે ઉત્પન્ન કરનારા સૂર્ય છે. ૬૨ 

૬ #.. ક ૦ ટ્‌ 

૬૫ વતા [દિ મતાનાં સદતા રક્ષવસતથા । 

0૧ છોવાનુછોજાશ્ર યપટ્રીપાશ્ર તા૧૬ઃ ॥ ૧ર ।। 

પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન કરનારા, નારા કરનારા તથા મરક્ષણુ 
કરનારા, લેકાનુલેોક સાત દપ અતે સાગર્‌ પણુ સૂર્ય છે, ૧૩ 

૨૫ પાતાજશદ્‌સ્થા રેલ્યટાનવસક્ષતાઃ | 

ઇવ ધાતા વિધાતા તત વીગ તર પ્રગ્ાર્ણતે! ॥ ૧૪ । 

સાત પાતાળતે વિષે રહેનારા, દૈત્ય, દાનવ, રાક્ષસ, ધાતા, વિન 
ધાતા, બીજ, ક્ષેત્ર અને પશ્નપતિ તેય સર્યનારાયણુ છે. ૧૬૪ 

ઉજ પવ ત્રઞી ન્તેહ્ય સવષેયતિ રરિમાંમેઃ 


૫૧ યજ્ઞ સ્વધા સ્વાદા રી? શ્રી પશ્ષોસપઃ ।૧૬૧। 
સૂર્ય ભગવાન્‌ પોતાના કિરણે! વડે નિ નત્ય પન્નની બૃદ્ધિ કરે છે, 
યઝુ, સ્વધા, સ્વાહા, .હી લક્મી તશ્રા પુરષોત્તમ પણુ તેજ છે. ૬૫ 





૨૨ આદ્ત્યિહંદય સટીક. 


0૫ મૃ તારો ર્વા સક્મોડ્વ્યસ્ઃ ભતાવનઃ | 

દ્ર 

ફ્શ્વર્‌ઃ લવેમૂતાનાં પરતેછી તરઞાપત્તિ$ । ૧૬ ॥ 

સર્વ પ્રાણી માત્રતા દેવ છે. સૂદ્દમ, વ્યકત અને સતાતન છે. 
પ્રાણી માત્રના ધશ્વર પન્નપતિ અતે સરક્ષણુ કરનાર છે. ૬૬ 

વાજાત્મા સવેમૃતારમા વેટાત્મા વિશ્વતોમરઃ | 

ઝન્મમત્યુઝરાવ્યાધિસતા₹મયનાશન$ ।। ૧૭ ॥ 

કાલાત્મા, પ્રાણી માત્રના આત્મા, વેદાત્મા, વિશ્વ છે મુખ 
જેનું એવા, તથા જન્મ, મૃત્યુ, જરા, વ્યાધિ અને સસારના ભયતેો 
નાશ્ન કરવાવાળા છે. ૬૭ 

ટાર્દ્રિ ચવ્યતનધ્વી શ્રૉતાન્ર્વો હ્વાવ( 1 * 

જિતિનીયો વિવર્વાંથ માતેકો માસ્ત્રરો ₹વિઃ । ૧૮ || 

દારિદ્ર અતે બ્યસન તેનો નાશ કરવાવાળા, લદ્દમીને આપનાર્‌ા, 
દેવ એવા જે દિવાકર, તે દુષ્ટ જીવોના નાશ કરનારા માત્તેન્ડ, 
પકાશ કરનારા રાવ છે. ૬૮ 

છોજ પ્રજા શ્રીમાંછ જૉવાચદ જુમરદે્વર 

છોવાસાજ્ષી ત્રિજોવજેરઃ જતો દલી તમિત્દા | ૬૨ ॥ 

વેલેોડેયતો પકાશ કચ્વાવાળા, તથા ત્રણેકષેકના ચક્ષુ અને 
ગ્રહોના ધશ્વિર, લોકસાલ્લી, તરલેડષનતા ઇશ, કર્તા, સહાર કર્તા અતે 
અન્ધકારનો નારા કરનારા છે. ૬૯ 

તપતતતાપનતેર્‌ રચે? લત્ાશ#વાદનઃ | 

મમર્તિદ્સ્નો વ્રણ"? સવકેવનમસ્કત ॥ ૭૦ ॥ 


આદ્તિયિહેદ્ય સટીક. ર૩ 
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પ્રકાશ કરતારા, તપાવનાર; વિશે અતે સાત ધાડા જેનુ 
વાહન છે એવા, હાથને વિષે કીરણેને ધારણુ કરતાર1, અથહાનું ધ્યાન 
ધરનારા અને સર્વ દેવ નેને નમસ્કાર છે. ૪૦ 

પ. હ દ્‌ "૧૨ 
આવૃુરરોન્યમેશવર્ય નરા નાયેથ મરરે । 
યસ્ય પ્રવારત્તતુછિરાહિત્યટૃર્યે ગષેત્‌ ॥ ૭? ॥ 
જેતી રૃપાથી હદયમાં સ'તુષ્ટ થઇને નરનારી આદિત્યનતો જપ 
કરે છે તો તેને આયુ, આરોગ્ય અતે અએશ્રર્ય આપે છે. ૭૧ 
જ ક દ ઈ ૭» ૫. ઈ" 

ર્ત્વેતેનામમિઃ પાથ ગાહિલ્યં સ્તોતિ નિસ્યશઃ । 

ૃ્રાતર્ત્યાચ વતે તશ્ય રોમમવં ન દિ ॥ ૭૨ | 

હૈ અર્જીન ! પ્રષમ કહેલાં નામ પ્રમાણે જે મતુષ્ય પ્રભાતે 
ઉઠીને સ્તુતિ કરે છે, તેને હે કુન્તાના પુત્ર ! રોગનો ભાય ટનો 
નથી. ૭૩ 

વાતવાન્યુચ્યતે વાથે વ્યા ષિમ્થશ્ર ન સંશયઃ ।। 

ઉજ સય ટ્રિસંધ્વં વા તવષાવેઃ તણુરયતે ॥ ૭૨ | 

હૈ અર્જીન ! સવારે તથા સાંજે અશ્રવા ખે વખત સૂર્યની 
સ્તુતિ કરનાર મનુષ્ય પાપથી વ્યાધિથી મુક્ત થઇ જાય ઝે ઝેમાં સ'શય 
નથી; _એટલુ જ નહિ, પ'ગૃ તે સર્વ પાપથી સુક્ત ય નય છે. ૭૩ 

ત્રિત 2 | અઝપમાતસતું ૧૨ ચેસ પર્ક પા 

યટ્દારજુશ્તે વાવ તરણ સળતિગુચ્યને ॥ ૭૪ । 

જે ત્રણું કાળ સૂર્ય તો પાડે કરે તે પ૫રમપદતે દેખે છે, અને જે 


રોજ એકવાર પાઠ કરે છે, તે તે પાઠના પ્રભાવે તે દિવસતા પા- 
પથી મુડત થાય છે. ૭૪ 


ર૪ આદિત્યહલ્ય સટીક. 
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ચદ્રાશ્ર્યાસ્ઝુસ્તે પાય તદ્રાત્ર્યાસ્તરતિસુચ્યતે,। 
જ્‌ટુર્જોટવઝુછાને મંટજાતિ વિષૂચિજા ॥ ૭૧ ॥ 
જે રાત્રિએ પાપ કર્યું હોય, તે રાત્રિતા પાપથ્રી તથા દાદર 
વિસ્કોટક કોડ અતે મહામારી-આદિ રોગથી સુક્ત થાય છે, ૭૫ 
સવેવ્યાધિયદ્ારોમમતવાધાસ્તથેવ ચ । 
૫% #₹""્‌ ઈ ૨% કેક ૭ 
છાજિની શાવોની પવ મદારોમમરય જુદ ॥ ૭૧ ॥ 
નાના પ્રકારના સર્વ વ્યાધીઓ, મણારોગ તથા ભૂતખાધા ડાન 
કુણુ, શ્ાકિતી વગેરેતા મોટા રોગ વિગેરે સયના પાઠે કરનારને ભય 
હોતે! તથી. ૭૬ 
ચે ચાન્વે રઇસમાથ ગ્વરાંતોસારજારયઃ । 
“ઝપમાનસ્થ નર્વતિ ગીવ શર્ટ શત્‌ ॥ ૭૭ | 
તે સિવાય જે બીન દૃષ્ટ રોગો જેવા કે તાવ અને અતિસાર 
આદિ વિગેરે સૂર્યનો પાઠ કરવાથી નાશ પામે છે, અતે પાઠ કર- 
નાર માણસ સો શરદ ત્ઠતુ પર્યન્ત જીવે છે; એટલે કે સો। વષ 
જીવે છે. ૭૭ 
સંવત્તરેળ મરળં યર્‌ા તસ્ય ખ્રવ મવેત્‌ | 
ઝશીષી વરવાતિ ચછાયામજોરા મે ધનેઞય । ૭૮ ।। 
હૈ ધનંજય ! એક સ'વરસરમાં જેતું મરણુ થનાર હોય તે 
અહોારાત્ર પોતાના શિરતે છાયામાં જેતે નથી. તેવો પુરૂષ પણુ ને 
પાઠે કરે તો તે અવશ્ય તે પણુ સુખ પામે છે. ૭૮ 
થાસ્સ્શટું વહ્તે મવસ્વ! માનોવૉરે વદ્ાસ્તનઃ | 
ૃ્રાતઃ ણન ક્ત વાથ ઈ્વામક્તમાન લ; 1 ૭૨ ॥ 
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આદ્ત્યહદ્ય સટીક. રપ 
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છવળેચછુમેવાતિ ત ચાંવશ્ત તરગાચતે | 

પુત્રવાપ્રનસંવનજ્ઞો ઝાયતે આાસ્ઝઃ સુણી | ૮૦ || 

હૈ પાર્ષ! જે કોઇ મતુષ્ય રવિવારે પ્રાતઃસ્તાન કરી એકા 
ત્રમતવડૅ ભક્તિપૂર્વક જે આ સ્તોત્રતો પાઠે કરે છે, તો તે સુવર્ષયુ 
સમાન આંખોવાળા થાય છે. અને તે આંધળા થતો તથી, 
એટલુંજ નહિ પણુ તે પુત્રવાન્‌ ધતસમ્પન્ત થાય છે, અને સુખી 
થાય છે. '“€-૮૦ 

દ ખડ (૬ હ. 6૫ જ 

સવેતિદ્રિમવાનાતિ સવૅત્ર નિગયી મવેત્‌ | 

ઝહ્ત્યટૂટ્યં પુળ્યં સૂયેનામાવેમૃષિતમ્‌ ॥ ૮? । 

આદિત્ય હૈદ્યતો, પાઠે કરનાર સર્વ સિદ્ધિને પામે છે. સર્વ 
સ્થળે વિજય સમ્પાદન કરે છે. સૂર્યના નામથી શોભાયમાન આદિ- 
(યહુદય પુણ્ય કરે છે. ૮૧ 

જુસ્વા ચ સિસિજં વાથે સવેવાવેઃ પમુર્યતે । 

ઝતઃ$ ૧૨તરં નાસ્તિ સિદ્ધિવામસ્ય વાંડવ || ૮૨ | 

હૈ અર્જાન ! આદિત્યહદયને શ્રવણુ કરનાર માણુસ સવ 
પાપથી મુક્ત થઈ ન્નય છે. હે પાંડવ ! એથી અધિક સિહિને 
આપતાર તથા કામતા પૂર્ણુ કરતાર બીજું એકે નથી. ૮૨ 

જ્તગ્તપલ્ય વસેંતેવ વેન ત્રેયો લવાપ્સ્યસિ । 

ઝાહિત્યરૃટ્યં નિત્ય ૧૬ પટેસ્તુસમા[દતઃ | ૮૨ ।। 

ખ્રળદ્ા મુર્યતે વાવાત્જતપ્રો વ્ર્નઘાતર્ઃ 

મોધ્ર! ભુરાવો ટુમોગો હુપતાલ્રદ્યા( ॥ ૮૪ ॥ 


ન ગાાદિત્યહુદ્ય સટીક. 
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વાતજાતિ ચ સવોળ રદૃત્યેવ ત સંશયઃ । 

ય રૂટૂં શરળયાજ્નિત્યં ગષેટ્રાડાવિ સમા ફિતિઃ ॥ ૮% ॥ 

હે કુન્તાનાપુત્ર અર્જીત! તું આ આદ્ત્યિહૃદયતેો જપ ફર્યા 
તે યકી તારૂ' શ્રેય યશે. આરદિત્યહૃદયનો જે મતુષ્ય નિત્ય સાવધાન- 
પણાથી પાઠ કરે તો, બાળકત્યા ફરનાર, બભવાતી અતે કૃતદત, 
ગાયને મારનાર, મદિરાપાન કરનાર, અભટ્યખ્ભદ્્ય કરનાર અને 


દુટ્ટ પ્રતિત્રહ કરતાર જે આતે નિત્ય સાંભળે વા ૫ કરે તો તેનાં 
સર્વ સ બળી નનય છે, તેમાં સશય નથી. ૮૩-૮૫ 


સવેળપાવરીઝાસપ? સૂમૅજોવે મરીયતે । 

અપુત્રે! જપતે પુત્રાસિધેતો ધનવાપ્તુયાત્‌ 1૮૧ ।॥ 

અતે તે સર્ક પાપથી મૃક્ત પ્રષ્, શુદ્દ થપને સૂર્ય લેકમાં 
જય છે. અપુત્ર જે પાદ કરે તો પુત્ર પામે છે. નિર્ધન જે પાઠ 
કરે તો ધતને ખમે છે. ૮ 

જીરીમીં વુ “અ જે સામાસય! મંડ વટતે સરા | 

યજ્યાટ્સ્યાફેસે પાથે ગામિવાત્રગજ સ્થિત ॥ ૮૭ ॥ 

હૈ પાથ ! ર!વવારતે દિવસે ”ને તાભિપર્યન્ત જળમાં ઉભો 
રહીને કરોમી વરે રબક્તપૂતક સદા પાઠે કરે.તો તે દુષ્ટ રોગથી 
મુક્ત યઃ નય છે. ૮૭ 

ઝહ્યાચછન ટે માદદ્કાર તણલડ 1રદેમતા । 

ઝપતે માતર મસા શળચાટ્દાયે મસિતઃ ॥ ૮૮ ॥ 

સ ચાતિ ૧૨4 સ્થાને ચત્ર ટેવો (હેવાવર$ | 

ગઝ્મિત્રટ્મને પાથ યયા વું લતારમેત્‌ ॥ ૮૨ ।। 


આદિત્યિહૃદય સટીક. ર૫9 
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તર્‌ા ધતિજ્તિ મત્વા ગત્રોત્રસ્ળવાં ભુમિ: । 

ગ્રાત્ર*વ વામપાટેન લાહિત્યટ્ટ્યં ઝષેત્‌ | ૨૦ । 

ઉદયાચળ પર્વતના ઉપર ખેઠેલા સૂર્યનારાયણુને પ્રણામ કરી 
જે મનુષ્ય ભક્તિપૂર્વક પાઠ કરે, વા સાંભળે તો તે મનુષ્ય જ્યાં 
દેવ એવા દિવાકર છે ત્યાં પરસ્થાતમાં જય છે. હૈ પાથ ! જ્યારે 
શત્રુતા નાશ કરવે। હોય, ત્યારે અવશ્ય સાવધાનપણાથી શત્રુના પ- 


ગની રજવડે પ્રતિમા કરી ડાબા પમવડે દબાવી આદિત્યહદયના 
જપનેો આરભ કરવો. ૮૮-૯૦ 


તનય તમાદ્‌ય સવેસિદ્િકર ૧૨મ્‌ । 
ર્ઝગટ્ટીં ફ્િછીટં રવાદા । ઝ*ટ્ીં નિજીટં સ્ત્રાદા | 
રુઝંગ્ટ્રી લાજીટૈ સ્વાદ] | ફત ખૈત્ર । * 


સવ સિહ્ધિતે કરતારા એ મ્‌ હોં હિમાલીર સ્વાફા, એમ્‌ હીં 
નિલી€ સ્વાહા, એમ્‌ હીમાલીટ' સ્વાઠા, એ મંત્રનો જષ કરવો. 


ત્રિમેશ્ર રોની મવાતિ સ્વરી મવાવિ પ્ામૅઃ । 

જપૈશ્ત તપ્‌મિઃ પાથ રાક્ષસી તનુ્ષાવિજ્ઞેત્‌ ।। ૨? ॥ 

ત્રણુ પકારના રોગી થાય છે, પાંચ પ્રકારના જવર યાય છે. 
હે પાર્ય ! સાત વાર જપ કરવાથી રાક્ષસતા દેવતે પામે છે. ૯૧ 

રાક્ષતેનામિમતસ્ય [વેજારાન્‌ થૃળુ યૉંડવ । 

તીથ 'જસ્યતે નમ આાર્જાટવતિ ધાવાતે 1 ૨૨ ॥ 

શિવાશ્તં ન જુશ્તે દસને જ્રર્તે પુનઃ । 

ળ્વં સંવીય્યતે વાથે યવ્ાવે સ્થાન્મદેશ્વ? । ૨૨ | 








ર૮ આદિતયહંદય સટીક. 
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હે પાન્ડવ ! રાક્ષસ વડૅ કરોતે પરાભવ થયેલા મતુષ્યના વિ- 
કારે! શ્રવણુ કરય. જે કૈ તગ્ત થઇતે ગાય છે વા નાચે છે, તથા 
મોટા શ્રખ્દ કરીતે દોડે છે તથા શીયાળ સમાન શખ્દ કરી ખોલે 
છે, હાસ્ય કરે છે, વારમ્વાર રૂદન કરે છે. હે અજીન ! આ પ્રમાણે 
જે પાઠેૅ કરતાં આચરણુ કરે, તો મોટા ઇશ્વર હોય, તોપણુ તે ૬:ખ 
પામે છે. ૯૨-૯૩ 
#“૭ દ્‌ /₹ ૮-૭ 
જૈ પુનમાનુષઃ ૧ મિર્છોસાગારવિવનિતઃ । 
વીટિતર્વ ન સટ્ટો સ્વરે મવતિ હાશળઃ । ૨૪ ॥ 
જે મનુષ્ય પવિત્રતા અતે આચારથી રહિત છે; ત્તે મતુષ્યતે 
દારૂણુ જ્વર આવે છે અને તેયી પીડા પામે છે, એમાં સશય નથી. «૪ 
ર (૫ _ ૧ ૭ 
થટ ચાતત્રદં તસ્ય વતુતિચ્છેચ્જીમંવરર્‌ | 
તરા લરિજપમાટાય ઝષેન્મત્રાધિયે વધ ॥ ૨૧ ।। 
તેતા ઉપર અનુમ્રક કરીને જે તેતુ' કલ્યાણુ કરવું હોય, તો 
તેને નાભિપર્યન્ત જળમાં ઉભો! રાખીતે ખુધ-વિદ્દાન લોકોએ આ 
મ'ત્ર જપાવવોા અને જે તેતે ન આવડે તો તેતે જળમાં ઉભો રાખી 
વિદ્યાને પાઠે કરવો. હપ૫ 
નમો મમવતે તુમ્યધાફહિસ્થાય નપો નમઃ । 
ઝ્વાય ઝયમદ્રાય દરિરિશ્વાય તે નપ? ।। ૨૧. ॥ 
હે ભગવત્‌ ! તમતે નમસ્કાર છે. આદ્ત્યિને પુનઃ પુતઃ નમ- 
સ્કાર્‌ છે. જય દેવાવાળા તથા જ્ય રૂપ, કલ્યાણુ કરવાવાળા તથા 
લીલા ધેોડાવાળા જે સૂય નારાયણુ તેને તમસ્કાર્‌ છે. ૯૬ 


_ આધ્તિયહૃદય સટીક, રહ 
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સાવવેસેન મં મંત્રેળ જુમ મતિ નાન્યથા । 

અન્યથા ચ મતવેદ્ઞોષો નશ્યતે નાત્ર સંશયઃ ॥ ૨૭ ॥ 

પ્રયમ કહેલા મ'ત્રવડે સતાન કરવાથી મતુષ્યતું અવશ્ય કલ્યાણુ 
થાય છે. તયા અન્ય પણુ જે દોષો હોય છે, તેઆ પણુ નાશ પામે 
છે, એમાં જરા સશય નથી. «૭ 

અતસ્તે નિસ્વિજઃ પોત પૂગાં ચેવ સિવોધ મે । 

૩૧૪િમ યો ફેશે સિયતો વાગ્યત! રીચિ? ॥ ૨૮ ॥ 

એ માટે સર્વ પ્રકાર તતે કલ્રા, પણુ હવે પૂજાને વિધિ કહુ' 
છુ', તે શ્રવૃણુ કર્ય, પ્રથમ પવિત્ર દિશામાં લિ'પીં, પછી પોતાને શુદ્ધ 
થઇ પવિત્ર વાણી ઉચ્ચારણુ કરવી. ૯૮ 

ડન ૭ દ જુ ૧૨૬૫ 

ઇસ વા સતુરલ્ં વા છિપમૂમી કિસચ્છુષિઃ । 

ત્રિધા તત્ર [જિસેત્પ્મણપરત્ર તવ ળિજમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

ગોળાકાર વા ચોરસ લીંપી, પથિવીમાં મડળ કરવું, અને તેમાં 
ત્રયુ કારના કણિકાયુક્ત આઠે પાંદડાંનું કમળ કાઢવું. ૯૯ 

ઝઇપત્રં હિતેત્વશ્ં હિપ મોમવમેટ જ । 

પૂવેષત્રે જિસ્તેત્‌ તચેમામેયયાં તુ રવિ ન્યસેત્‌ ॥ ૦૦ ॥ 

આ પ્રમાણે અષ્ટપત્ર કમળ લિપેલા મ'ડળમાં આળેખીને પૂર્વ 
પત્રમાં સૂય તે આળેખવા અગ્નિ ખૃ'મામાં ર્‌વિતું સ્થાપન કરવું. ૧૦૦ 

યાસ્વાયાં ત વિવસ્વંત સેગેત્યાં છુ મમ ન્યસેત્‌ | 

પ્રતીસ્યાં વરળં વિવાટ્ટાયવ્યાં મિત્રમેવ ચ । ? | 





૩૦ આધિ્ત્યિ્હૃદય સટીક 
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દક્ષિય્‌ દીશામાં વિવસ્વત, નૈત્રકય ખુામાં ભગ, પશ્ચિમ 
દિશામાં વરણુ, અને વાયવ્ય ખુણામાં મિત્ર નામના સર્ય નું સ્થાપન 
કરવું. ૧૦૧ 
ઝારિલ્યણત્તર્‌ પત્ર ર્શાન્ગાં મિત્રમેવ ચ । 
મધ્યે તુ માસવાર વિચાત્્મેળેવં તમચેયેત્‌ ॥ ૨ ॥ 
ઉત્તર તરકના પત્રમાં આદિત્ય, ઇશાનખૂણામાં વિષ્ણુ, મધ્ય- 
ભાગમાં ભાસ્કર નામના સૂયનું સ્થાપન કરી, ક્રમવાર સર્વતું પૂજન 
કેરેવું. ૧૦૨ 
ઝત$ પરતં તારસ્તિ સતિરટ્જામસ્ય વાંટવ । 
મદાતેઝઃ સમત તરળમેત્ત જતાંઞજિઃ ॥ રે | 
હે અર્જુન ! આથી ખીજે સિદ્ધિતે આપનાર ઉપાય નથી. 
મહાતેજરૂપ અતે ઉદય પામતા સૂયને હાથ જ્નેડીતે નમસ્કાર ક- 
ર્વા, ૧૦૩ 
કઝ હે *િ દ 
સજલરાળિ વજાતિં વર્ીરાળ માગત । 
તિજતડજનત્તાનસિ ગુશમધોટ્‌જાને સ | ૪ ॥ 
ર્સસંટ્સામશ્રાળિ જૂત્વા વે તાદ્રમાઝને | 
છુત્વા શિર્તિ તત્પાત્રં તાતુમ્યાં ષરળીં સ્પશેત્‌ ॥ જ ।। 
હે અજીંન ! કેસરયુક્ત કમળ, કરણુ, તલ, ચોખા, દર્ભા ગન્દન 


તથા ત્રાંબા1મ પાત્રમાં રાતાં ચન્દતે કરીને યુક્ત મસ્તક ઉપર રાખીને, 
ગોઠૅથુધી પૃથિવીને સ્પર્શ કરવો. ૧૦૪-૧૦૫ 


જ ફ્રે 


મંત્રવલ શુટાજેશ ચાય ટ્વટ્રમસ્વયે । 
સાયુર્ષ લરથં ચેષ તૂયમાવાદયાચ્ય૬* । ૧ ॥ 











આધદિ્તિહદય સટીક. ૩૧ 
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હૈ અર્જીન ! એ: પ્રમાણે કર, આયુધ તયા રય સહિત સૂર્ય- 
નારાયણુને આવાહન કરીતે અર્ધ્ય આપવો. ૧૦૬ 

સ્વામતો યવ લુત્રાતોછીુતો મવ | સૌસેધો મવ | 

લંતતિદ્વિતો મવ | સંત મવ । રાતિ વંચુદ્રાઃ 

રજુટાવિત્વાડકનેત્યૂર્ષ મુસ ગસ ઇમેલ ॥ ૭ | 

સ્વામત થાય, સુપ્રતિ8ા થાય, સત્તિધ થાય, ઘણુંજ સમીપ 
થાય, સારા મુખે થાય એ રીતે પાંચ મુદ્રાઓ કરવી. ૧૦૭ 

સ્ટંશ્રી વિવાજિ જિવિષિમ્ટવેણલવોયેસાધનાય સવાર | 

સ્ક શ્રીં "ફી “છું દૅતઃ વ્યો તઃ સ્વાદ! । 

ઝક શ્રીં રાં “રી “દું “ટ$ વયપ્‌તેવે સારા | 

37 શ્રીં 'હીં સં લઃ । છોજાય સવેખૂતવે સ્વાદા | 

૩ ચ્ટું માર્તેટાય સ્વાદ | 

સમોડત્તું તૃયોય સદલમાનવે નયોસ્તુ વેશ્વાનરતાવવેટ્સે 

ત્વમેવ સાધ્ય પ્રતિયદ્ હેવ ફેવાધિરેવાય તમો નમસ્તે।। ૮॥ 

સૂયનું જે પુરૂષ પૂજન કરેછે, તે પુરૂષ અ સ'સારનાં સુખ 
ભોગવી સુક્તિ પામે છે. ઓમ્‌ શ્રી વિદ્યાના વિશ્નતે નાશ કરતાર, 
સર્વ ₹છટ દ્ર્યતે આપનાર સૂર્યનું દાનછે. એ મ્‌ શ્રી, “હીં, “હં, હ'સ, 
એવા ખીજથી સૂર્યને નમસ્કાર કરવા. ઓમ્‌ શ્રીં “હાં, “હી, -હું, -હે, 
“દ, -હ, સર્ય એ મત્રવડે સૂર્યની મર્તિતું દાન કરવું. ઓમ્‌ શ્રી -હીં, 
ખખ; પંકાશ્ર કરનારા તયા સર્વના મૂર્ત્તિરૂપ સૂર્યને ઘાત કરવું. ઝામ્‌ 
શ્રી "હીં, ખ'ખ; પ્રકાશ કરનારા તથા સવના મૂર્તિફપ સૂર્યને દાન 





૩૨ આદિત્યહૃદય સટીક. 
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કરવું, એમ્‌. “હું એવા બીજવડે કરી, માતડ નામના સૂર્યનું દાત 
કરવું. હ”નર્‌ પ્રકારે પકાશ કરવાવાળા સૂયને તથા અગ્તિ સદશ 
પરકાશ કરવાળાને નમસ્કાર છે. હૈ સૂય ભગવાન્‌ |! આપજ માર્‌ 
અર્ધ્ય ગ્રહખુ કરો, તથા સવ દેવતા દેવરૂપ આપતે નમસ્કાર છે. ૧૦૮ 

તપો મમવતે તુમ્યે નમસ્તે ગાતવેટ્તે । 

ટ્સમદર્યે મયા માનો સ્વ શરાળ નમોસ્ત્‌ તે ॥ ૨ 

હૈ ભગવતે ! તમતે નમસ્કાર છે. અગ્તિ સ્વરૂપ આપને નમ 
મ્કાર છે. હે ભાનુ ! મે જે અર્ધ્ય અપણુ કરેલ છે. તેતે ગ્રહણુ કરે, 
ડુ આપતે નમસ્કાર કરૂ' છુ. ૧૦૪ 

ઉદિ રયે સદલ્રાંક્ષો તેગોરાશે ઞમત્પતે । 

ઝતુહવમ માં રેવ ગદણાર્ઘ્ય નયોડ્સ્તુ તે ॥ ૨૨૦ । 

હૈ હજર કિરણોવાળા, સૂર્ય નારાયણુ ! તેજનારાશિ ! જગત્તા 
પતિ |! મારા ઉપર ઝપા કરીને મારા અર્ધ્યને ગ્રહણુ કરે, દું આ- 
પતે નમસ્કાર કરં છું. ૧૧૦ 

નતો મમવતે તુમ્યં તપસ્તે ગાતવેટ્સે । 

મમેર્‌મદમ રળ સત ટેવટેવ નમો તે ॥ ૨? ॥ 

એશ્ચર્યને આપનારા તથા અગ્તિ સ્વરૂપ સૂર્યને નમસ્કાર 
છે, હૈ દેવ દેવ ! મારા આ અધ્યને આપ ગ્રહણુ કરો આપને તમ 
સ્કાર છે. ૧૧૧ 

ર (પ અ. "૪" ૬૫૬% 

સવહેવાધેણ્વાય ગાધિશ્યાષાવેનાશેને | 

# જ ૧૨ દ #“. #"ડ 

ટૂટ્‌ 3ર્‌ાળ મ હવ સવવ્યાધાવતરથતું ॥ ૨૨ 


આદિત્યહંદય સટીક. ૩૩ 
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સર્વ દેવતા પણુ અધિદેવ તથા આધિ અને વ્યાધિતો નાશ્ન 


કરનારા, મારાં અધ્યતે ગ્રહણુ કરે, અને મારા સર્વ બ્યાધિ નાશ્ 
પામે।. ૧૧૨ 


નમઃ સયોય શાંતાય ભરવેરોમવિનાશિને । 
મવેવ્તિતે જં ટ્ત્વા પતીર્‌ પરમેશ્વ( || ?રે ॥ 
શાન્તા, સર્વ રોગને નાશ કરવાવાળા, મારાં ઇચ્છિત ફળને 


દેવાવાળા હે સૂર્ય પરમેશ્વર ! પ્રસન્‍ન યાઓ, હું આપતે નમસ્કાર 
કેરું છુ. ૧૧૩૭ 


રક તથો મમવતે તૃયીચ સ્વાદા | ૩૦ શિવાય સ્વાદ | 
૩2 તવાસ્મને સૂયોય તપઃ સ્વાદ | 

૩5 અક્ષચ્યતેઝસે તમ? સવાદ | 

સવલંવટટાસ્ટ્રિય ગું નાશય નાશય । 

ભવેછોવોજુ [વિશ્વાત્મન્સ્લર્વાતમન્લર્વેટ્શેજ ॥ ?૪ ।। 

ઓમ્‌ ભગવાન્‌ એવા જે સૂર્ય તેતે નમસ્કાર છે. ઓમ્‌ શિવ* 


રૂપ સૂર્યને અને સર્વના આત્મારૂપ સૂય ને નમસ્કાર છે. એમ્‌ અક્ષય 
તેજવાળાને નમસ્કાર છે. હે ભગવાન્‌! સર્વ સ'કછ, દારિદ્ર અને 


શત્રુતા નાશ કરો, નાશ્વ ફરી. સર્વ લેકતે વિષે વિશ્વા આતમા, 
સર્વના આત્મા અને સર્વેને જેનારા તમે કે।* ૧૧૪ 

તમો .મમવતે સૂવે જુઇરોમાન્વિસંટય । 

આવુરારોગ્યપેશ્રર્ય ફેર હેવ નમોસ્તુ તે | ૨૧ ॥ 

કોડના રોગને તાશ કરવાવાળા ભગવાન્‌ સૂયને નમસ્કાર છે, 
હે દેવ ! આયુ આરૉગ્ય અને એશ્ચય આપો. આપને નમસ્કાર છે. ૧ ૧૫ 





3૪ આદિતયહદ્ય સટીક. 
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તમો મમવતે તુમ્યમાક્ત્યાય નપો નમ । 

૩5 ઝણથ્યતેસતે તપઃ ર4 સૂ્થાય તપ । 

૩4 વિશ્વમતેથે નમઃ । 

ઝઆહ્ત્યં ચ શિવં વિચાચ્છિવયાટિત્યશવિળમ્‌ । 

જમયોરંતરે તાશ્તિ આહ્ત્યસ્થ શિવસ્ય ન ॥ ૨૬ ।। 

હૈ ભગવાન્‌! તમને નમસ્કાર છે. આદિત્યિતે નમસ્કાર છે, 
નમસ્કાર છે. એમ્‌ અક્ષય છે તેજ જેનું એતે નમસ્કાર છે. એમ્‌ 
સૂર્યને નમસ્કાર છે. ઓમ્‌ વિશ્વમર્સિને નમસ્કાર છે. આદિ્ત્યિને શ્રિવ 
અને શિવને આદ્ત્યિરૂપ -જણુવા. આદિત્ય અને શિવ *એ બન્નેમાં 
અતર નથી. ૧૧૬ 

ણ્તારિચ્છામ્યરે શ્રોતુ પુશ્યો ષે હ્‌વા[(%ર$ । 
ઝટ્યે ત્રહ્નળો રં મધ્યાટે લુ પદ્દેશ્વ($ ॥ ₹૭ ॥ 
અસ્તમાને સવષે વિષ્ળાસિમૂર્તિશ્ર હિવા૧૨ । 

તમો મમવતે તુમ્ય વિજ્ળવે પમવિષ્ળવે ॥ ૨૮ ॥ 

આ શ્રવષ્યુ કરવા હુ' છંચ્છા રાખું છું. દિવાકર-સૂર્ય ઉદમ 
સમમ ખછહ્ારૂપ, મધ્યાઈઉ સમય મહેશ્વરરૂપ, આથમતી વેળાએ પોતે 
વિષ્યુરૂપ, એવી ત્રણુ મૂર્ત્તિતે ધારણુ કરનારા દિવાકર છે. એવા 
વિષ્ણુ અને પ્રભવિષ્ણુ રૂપ હે સૂર્ય ભગવાન્‌ ! આપને નમસ્કાર છે. 
વમેર્મર્દ્ય પૃતિઝરળરેવ રેવાયિરેવાય તપો નમસ્તે | 
ત્રૉતૂઝ? સાંગાય સ૫રિવારાય શ્રીત્યેનારાયળાયેક્મર્ધ્યસૂ ૨૨ 


આદિત્હેદ્ય સટીક. ૩પ 
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હૈ દેવદેવાધિદેવ ! મોરા અ્ધ્યને આપ ગ્રઠખુ કરો. આપને 
નમસ્કાર છે. શ્રી સૂર્યતે અ'ગસહ, તથા પરિવાર સહિત શ્રી સુ્ય'- 
નારાયણુતે આ અધ્ય આપું છુ. ૧૧૯ 

દ્‌િમજ્વાય તમોદ્યાય રકોધ્વાય ચ તે નઃ । 

જતપ્રાય સત્યા તસે વયોત્મને નપ? ।। ૨૨૦ ॥ 

ટાઢને હણુતારા, અન્ધારાને નાશ કરનારા, ફૃતધતતો નાશ 
કરનાર એવા સત્યરૂપ, સૂર્ય ભગવાનતે નમસ્કાર કરૂ' છુ'. ૧૨૦ 

જ્યો ત્તયશ્ર વિત્યા તિતપાળો તિતશ્રયઃ । 

મનોત્તવો તિતત્રોધો વાતિનઃ સપ જીતિતાઃ ।1૨?॥| 

જય, અર્ત વિજયતે જીતનાર, પ્રાણુતે જીતનાર તથા થાકને 
જતનાર, કામ દેવને જતનાર તથા ક્રોધને જીતનાર એવા સૂર્ય કે 
જેના સાત ઘે!ડા કહેવાય છે. ૧૨૧ 

૬રિતિદ્યરથં હ્વાવરં વનવમથાંગુઝરેળાવિંગરય્‌ । 

ત્રતિહ્નિમુટ્યે નવં નવં શરળણવોવિ દિરળ્યરસલમ્‌ ।૨૨। 

સ ત દથાણાઃ પરવાષતે ત વ્યાપિમ્યો મયં મવેત્‌ । 

સ નામેમ્યો મથ એવ ન ચમૂતમયં જિત્‌ ॥ ૨રે | 

લીલા ધોડાવાળા રથ જેતા છે અતે દિવસને કરનારા, તથા 


સુવણુમય કમળ તેતી રજના સમાન પીળા, તથા પ્રતિદિન નવીન 
ઉદયને કરનોર, અને સુવર્ણું સમાન પભાવાળા સૂર્યનુ' ધ્યાત કર્‌- 
નારને, *સર્પની પીડા બાધા કરી શ્રકતી નથી. તેમ વ્યાધિયોતેો! ભય 
યતા નથી. હાથીનો ભય થતો નથી, અને ભૂતનો ભય કોઇ સમય 
થતો નથી. ૧૨૨-૧૨૩ ' 





અસામા, 


૩૬ આધ્તિહદય સટીક. 


દાટ રિટ રાતઉરોદિટ (રરટદે તાર રી તીરે રિટ રર લઉ 100 તર. તરે ર11. ત્રરિરા 4ર રિત તર પરિ ર. રિ. તરરા તદિ સાર તરિર તરરા પિટ. 


ઝસિશરમય નાસ્તિ યાર્થિવેમ્વસ્તમેવ ચ । 


ઢુમસિં તરતે ઘોરાં ત્રગાં ચ જમતે ૧શન્‌॥ ૨૪ ।। 

અગ્નિ, શત્રુ કે રાતો ભય તેતે યતો! નથી અતે ધોર દુર્મ- 
તિથી તરી જય છે, તથા ષક અને પશુતે પામે છે. ૧૨૪ 

સિર્દિજામો જમેસ્લિરૂં %ન્‍્યાવામસ્તુ ૧૦૧૨મ્‌ | 

"્તત્પટેત્ત વેંતેય મારદવુસ્દેન ચેતવા । ૨૧ ॥ 

હે કુન્તાતા પુત્ર અર્જીત ! જે કોઇ મતુષ્ય આનો ભક્તિ 
પૂર્વક પાઠે કરે તે।, સિદ્ધિતી ઇચ્છાવાળા તિદ્ધિ તષા કન્યાતી ઇચ્છા- 
વાળા કન્યા પામે છે. ૧૨૫ 

ઝશ્વતષલદસશ્ય વાગઝવેયક્ષતસ્ધ ત । 


 વાન્યાવેટિતદલસ્ય ટ્તલ્ય ૧છમાગુનાત્‌ । ૨૬ 
પાઠે કરવાથી થ'નર અશ્રમેધ યસૃનુ' અને સે। વાજપેય યશનું 
અતે હનર કરોડ કન્યાદાન દેવાનું ફળી તેતે પાપત થાય છે. ૧૨૧ 
ર્ટ્માફ્ત્થટુટ્યં થોડષી તે સતવૈનર$ । 
સવવાપવિગુદ્દાત્મા સૂયેછોજે મરીયતે ॥ ૨૭ ॥ 
જે મતુષ્ય આ આદિત્ય હદયને હદયમાં નિરન્તર ધારણુ કરે 
છે, તે સત્રો પાપથી મુક્ત થઇ, શુદ્ધાત્મા સૂર્ય લોકમાં ક્ય છે. ૧૨૭ 
સારત્યાહ્ત્યિતયૉ શેવો નાસ્સ્યાર્સ્યસમા મતિ! । 
પ્રત્યજ્ઞો મનવાન્વિષ્ઝર્યેન વિશ્વ ત્રતિજ્ધિવમ્‌ ॥ ૨૮ ।। 
આદિત્ય સમાન ખીજે કોઇ દેવ નથી. આદ્ત્યિ સમાન ગતિ 


નથી. આદ્ત્યિ પ્રત્યક્ષ ભગવાન્‌ વિષ્ણુ રૂપ છે. જેતાવડે સકળ જગત 
રહેલું છે. ૧૨૮ 





આદધિ્યહુદય સટીક, ૩૭ 
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તવ વિયોગ જક સદ્સ્ાળિ શતાનિ ચ । 


ચાવદ્ધટીત્રમાભેન તાવવ્રરલિ માસ્વર$ | ૨૨ ॥। 


તેવું લાખ અને સો। હનનર યથોજનને। રસ્તે! ધડીના પ્રમાણમાં 
ભાસ્કર ૪રી વળે છે. ૧૨૯ 


વાં રતસદલ્ઞર્થ સમ્યમ્ટ્સશ્થ વસ્જજમ્‌ । 

તત્જજં જમતે વિટ્ટાન શાંતાત્મા સ્તોતતિ યા (વિણ 119૨ ૦॥ 

સે! હ%નર ગાયો આપવાથી જે ફળ પ્રાપ્ત યાય, તે ₹ળતે જે 
શાન્તા(મા રવિની સ્તુતિ કરે છે તો તે (ળને તે વિદ્દાન્‌ પાશે છે. ૧૩ ૦ 

જ ૫૧૧% દ્‌ ક ૦ ૦ 

શોડબીતે તૃયટૃર્યં તજ સજઈ મવેત્‌ । 

% # ક 6. (૫ ૨૦૬ 

ઝણાના ત્રાજ્નળાનાં ગ જેત્તાયેસ્વા લધપયત્‌ । ? ર૨? ॥ 

ત્રણજોવે ત્રદ્ષીળાં ચ ઝાયતે માનુષોડવિ વા | 

જાતિસ્મરત્વમા્ોતિ સુજ્નાસ્મા માત્ર સશય । ?ર૨ ॥ 

જે મતુષ્ય આદિત્ય હદયને પાઠ કરે, તેના સકળ મનોરથ 
સ॥્‌ળ થાય છે. આઠ બાહાર્‌ાને જે મતુષ્ય આદિત્યહદય લખીને 
આપે, તો તે મનુષ્ય બ્રહ્મલેકમાં જ્યાં ત્કષિયા જય છે, ત્યાં જનય 
છે. અને પોતાની જાતિનું સ્મરષ્યુ રહે છે. અને શુદ્ધાત્મા થાય છે 
જેમાં સ'શય નથી. ૧૩૧-૧૩૨ 

અગઝાયજોવત્રયવાવનાય મૂતાસ્મને મોપતયે રૃષાય | 

સૂયોય સવ પ્રજયાંતજાય નયો મટાવારમિવોપમાય ॥ર ર॥ 

જન્મરહિત અને ત્રેલોકયને પવિત્ર કરનાર સર્જ પાણીના આ- 


«મા તથા ઇન્દ્રિઆને વશ્ય રાખનાર, એવા સુર્ય સર્વનો પ્રલય કર્‌- 
વાવાળા અને વળો મહાદયાળુઓમાં ઉત્તમ તેને નમસ્કાર છે. ૧૩૩ 





૩૮ આદિયઢંદય સટીક. 
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વિવસ્તતે જ્ઞાનમલંતરાત્મને ગળત્વઢ્ીયાય ગમજ્િતેષિળે । 
સ્વયંસુવે ફ્રી ્રલદ્લચલષે છુસસ્માયામિતતેગલે નમ રે 
અત્યન્ત તેજવાળા અને સાનવડે અન્તરાત્મા, જગતતે પદીમ 
કરનારા, જગતવતું શ્રેયઈચ્છવાવાળા સ્વય'ભુ, દીવ્ય હનર નેત્રવાળા, 
દેવતાઓમાં ઉત્તમ, અપરિમિત છે તેજ જેનું એવા સૂર્યને નમસ્કાર છે. 


સુરેરતેજેઃ પરિતેવિતાય દિરળ્યમેમાથ ફ્રિર્ભાયાય । 

મદ્ાત્મને મોલપરાય નિસ્ય નપોસ્તુ તે વાસરજારળાય ॥૨૦૧॥ 

અનેક દેવતા જેનું સેવત કરી રહ્યા છે એવા હિરણ્યગર્ભ અને 
હિરણ્યમય મહાત્મન, મોક્ષને દેવાવાળા અને દિવસના કારણુરૂપ એવા 
સર્મતે નમસ્કાર કરછું. ૧૩૫ 

' ગહ્સ્યથ્ાચિતો ટેવ ગરિત્યઃ ૫રમં વટ્મ્‌ । 

આરો માણવો મત્વા આાહિત્યો વાઈમય જમત્‌ |? ૨૬. 

આદિત્યજ પૂજવા યેગ્ય દેવ છે. આરદિત્યજ પરમ પદ છે. 
આદિત્ય માતા થઇને આદિત્ય વાણીમય જગત્‌ છે. ૧૩૬ 

ઝઞાર્સમ ઘરવતે મત્તયા માં વ્યતિ બુર્વ તરડ । 

ઈ"જ%__ ૭ પૂ 
નાહેલ્વં પર્યતે મવસ્યા ન સ વર્ષાતે માં તર ।1૨૨૩૭। 
જે મતુષ્ય આદિય ભક્તિસ$ જીએ છે તે અવશ્ય મતે 


છુએ છે. અને જે ભક્તિવડે આદ્ત્યિને જેતે નથી તે, મને પણુ 
જાંતો નથી. ૧૩૭ 


બિગુળ ચ ત્રિતત્વં ચ ત્રયો ટેવાણયોડ58૧ઃ । 
ત્રયાળાં ચ ત્રિશૂર્તિશ્સ્વં તુરયર્ત્વં નથોસ્તુ તે ॥ ૨૨૮ ॥” 


આદિ્ત્યિહેદય સટીક. ૩૯ 


ત્રણુ ચુષુ, ત્રણુ તતવ, ત્રણુ દેવ, ત્રણુ અમિ અને ખબીન્ન પચુ 
ત્રણુ મર્તિ તમે છે. તુરીય પણુ તમે છે. તમતે નમસ્કાર છે. ૧૩૮ 
તઃ ભયિત્રે સમર્ેજપણુષે ગમત્મવૃતિસ્યિતિનાશફેતવે । 
ત્રયીમયાય ત્રિશુળાત્મધારિળ વિરિિનારાયળયજરાસ્મસે ।રેશ॥ 
જગતના ચક્ષુરૂપ, જગતતી ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અને નાશ્ઞના હેતુ 
સવિતા કે જે ત્રણુ વેદરૂપ, ત્રિગુણાત્મક, ખહ્મા અને નારાયણુ એવા 
સ'કરાત્મન્‌ સર્યને નમસ્કાર છે. ૧૩૪ 
યશ્યોટ્યેસેદ ઞમસ્મવુદ્રજ્તે પ્રવવેતે ચાસિણવર્મસિદ્યે । 
ત્રણેદ્રનારાયળરટ્રવીરિતઃ ત નઃ સરા થચ્છતુ યંગ રવિઃ।?૪૦ 
જેના , ઉધમ ડે જગત્‌ જણાય છે, અને સર્વ સકળ કર્મની 
સિદ્ધિના અર્થે પ્રવર્તે છે. બહ્મા, ઇન્દ્ર, નારાયણુ અતે રૂદ્ર તેણે વન્દન 
કરેલ સૂર્ય સર્વદા મગળને આપે।. ૧૪૦ 
નમોડરતુ તયોય સદ્ણરકમવે તદ્શાલાન્વિતસમવાતમને ॥ 
લદ્્વોમોરરવમાવમાંનિને સર્સલંણ્યાગુમપારિળે નમઃ 1૨૪૨ 
હર્‌ કિરણાવાળા સૂર્યને, હન્નર શાખા વડે યુક્ત ત્રેષ્ઠુ આ- 
«મારૂપ, હજર યોગીયે।વી ઉદ્ભવ યયેલ ભાતના ભાગવાળા, હજર 
યુગતે ધારણુ કરતાર સૂયને નમસ્કાર છે. ૧૪૧ 
ચન્યંરજં જ્ીવવર્‌ વિરાજે રસ્નપ્રમં તીતવ્રમના વમ । 
ટાર્દ્રિયકુઃ લ ક્ષયજારળં વ પુતાતુ માં તત્લવિતુવરેન્યમ 12૪૨॥ 
જેનું મન્ડળ પ્રકાશ કરનાર તથા વિશ્વાળ છે, રત્ન સદશ્ષ 
પ્રભાવાળુ અને અનાદિ રૂપ છે, તથા દારિદ્ર અતે દુ:ખને ક્ષય 





જ૦ આદિ્ત્યિહંદય સટીકન 


"થઇ પતર "ર.તઇ?અતાઇ ર. તા” 'શ.#' 


કરનાર છે, એવા શ્રેષ્ટ સવિતા નારાયણુતું મન્ડળ મતે પતિત્ર 
કરે।, ૧૪૨. 
ચન્મેટજ રેવમળેઃ સુપૂતિતં વિષે સ્તુતં માવનપસ્તિવનેવિટર્‌ । 
ત ટેવટ્વં ધળપાથિ મર્ષે પુનાતુ૦ || ?"૪રે ॥ 
જે મન્ડળ દેવગુણાથી પૂજ્ત છે. વિપ્રોધી સ્તુતિ કરાયલ છે. 
વિદાન્તે મુક્તિ દાતા છે. દેવના દેવ સૂર્યને પ્રણામ કર્‌ છું, તે ઉત્તમ 
સવિતાનારાયણુનું મડળ મતે પવિત્ર કરે. ૧૪૩ 
યન્મરઈ જ્ઞાનઘને સ્વમય્યં તેકોવયપૂર્ય ત્રિશુળ[સ્મરપમ્‌ । 
લમસ્તતેગોમયરિવ્યસ્પં પુનાતુ પાં તત્તવિ૦ ।। ? ૪૪ ।। 
તે મન્ડળ સાનધન, અગમ્ય, ત્રેક્ે3ડયતે પૂજવા યે।ગ્ય ત્રિયુણાત્મ 
રૂપ, સકળ તેબેમય, દિબ્યરૂપ એવું સવિતા નારાયણુનું મન્ડળ મને 
પવિંત્ર ફરો. ૧૪૪. 
યન્મટજં મૂટમતિત્રવોથ હમેરય રસ્ટ જુસતે સનાનામ્‌ । 
યત્તવેપાપણયવારળં ત ષુનાતુ માં ત૦ ॥ ૨૪૧ ॥ 
જે મન્ડળ અનજ્ઞાનીતે જ્ઞાત આપતાર તથા મતુષ્યના ધર્મતી 
ટૃદ્ધિ કરનાર અતે સર્વ પાપતો ક્ષય કરનારૂ ઉત્તમ પ્રકારનું સવિતા 
નારાયણુનુ' મડળ મને પવિત્ર કરે. ૧૪૫ 
યન્મંટહ વ્યાધિવિનાશટ્સ થઇ્યજ્ાઃસાધણુ સંવમીતમ્‌ । 
ત્રજાશિર્ત વેત વ મૂયુવઃ સ્વઃ પુનાતુ માં તબ ॥ ?"૧ ॥ 
જે મ'ડળ વ્યાધિના વિનાશમાં કુશળ છે. અતે જે ત્રડગૂ , યજી 
અતે સામવેદમાં ગવાયેલ છે. જે થકી ભુર્જીવશ્વ વિગેરે પ્રકારે છે. 
તે ઉત્તમ સવિતા નારાયણુનું' મન્ડળ મને પવિત્ર કરે।. ૧૪% 





આધ્ત્યિહૃદ્ય સટીક. ૪૧ 


થન્યેરછં વેટ્‌વિટો વટ્‌તિ માયંતિ યચાર્ળસિટ્રવંઘાઃ | 

થશોમિનો ગોમઝુવાં પ સવાઃ પુનાતુ માં ૧૦ ॥ ?૪૭ ।। 

જે મડળતે વેદતે જંણુનારા સિદ્ધ લોકો કહે છે, ગાય છે, 
અને ઉચારે છે અતે જેતે યોગી લોકો યોગ સમયે નિરખે છે તે 
ઉત્તમ સૂર્ય મન્ડળ મને પવિત્ર કરે।. ૧૪૭ 

નદ સનેત્રનેણુ પૂત સ્યોતિશ્ર ુયોરિદિ મત્વેજોજે । 

યટ્કા[જજાજારિમતાફરિસપં પુનાતુ માં ત૦ । ?'૪૮ ॥ 

જે મન્ડળ સર્વજનોતે પૂજવા યોગ્ય છે. અતે જે આ :મૃત્યુ 
લોકમાં પ્રકાશ કરે છે. જે કાળનાકાળ અનાદિ રૂપવાળુ છે, તે ઉત્તમ 
સૂર્યતુ' મન્ડળ મને પવિત્ર કરો. ૧૪૮ 


યન્પંટનં વિષ્ળગતુેસાલ્યં થહ્‌કરં પાપર્રં તનાનામ્‌ । 

ચત્જાળવન્પક્ષયજારળ તત પુનાતુ માં ત૦ ॥ ? ૪૨ ॥ 

જે મન્ડળ વિષ્ણુ અને બ્રહ્માએ કહેલ છે અને જે મનુષ્યના 
અક્ષય પાપતે પણુ હરે છે. જે કાળ અતે કલ્પના ક્ષયનુ' કારણુ છે, 
તે ત્રેણ ચર્યનું મન્ડળ મને પવિત્ર કરો. ૧૪5 

થન્મંટ૪ં વિશ્વનાં પતિટ્રયુસ્વતિરસાપ્રજયમમરમય્‌ | 

ય સ્મનઝમતસ્સંદરતેડરિવિજં ચ ષુનાતુ માં ત૦ || ૨૧૦ ॥ 

જે મન્ડળ વિશ્ચ રચાયું ભારથી પ્રસિ, ઉત્પત્તિ, રક્ષા, અને 
નાશ કરવામાં સમરથ, જેમાં અખિલ જગત્‌ સ'હાર પામે છે તે 
ગ્રે સૂર્ય તુ' મન્ડળ મતે પવિત્ર કરે।. ૧૫૦ 





૪ર ખાદિત્યહેદય સટીક. 


યન્મટજં સવેમતસ્ય વિષ્ળોરત્પા પરં ધાય વિરુદ્ધતર્વસ્‌ | 
ભૂસ્‍્માતરેયોમપથાનુમમ્ય પુનાતુ માં વસ્લ૦ ॥ ૨૧૨ ॥ 
જે મન્ડળ સર્વ જીવના અતન્તર્યામી વિષ્યુતો આત્મા છે. પરમ 


ધામ છે, વિશુદ્ધ તત્તત છે તથા સૂદ્દમ ।વચાર વડે ચો।મ માર્ગે જવા 
ચોગ્મ છે, તે શ્રેટ સૂર્ય વુ' મન્ડળ મતે પવિત્ર કરે. ૧૫૧ 


યન્મટજં ત્રજ્ાવિરો વહતિ મમીતિ યસારળસિટ્રસઘાઃ | 
થન્મરજં વેટ્વિટ્ડ સમરતિ પુનાતુ માં તત્ત૦ ।॥ ?૧2 ॥ 
જે મન્ડળને બ્રહ્માવાદિયો કહૈ છે. ગાય છે, તથા સિદ્ધ લોકે 
ઉચારણુ કરે છે. જે મન્‍્ડળતે વેધ્તે જાણુવાળાખોા સ્મર્‌ણુ કરે છે. 
તે શ્રેછ સૂર્યનું મન્ડળ મને પવિત્ર કરો. ૧૫૨ 
' થનટ૪ં વેટ્વિટોપમીલ ચયોમિનાં ચોમપયાનુમમ્યર્‌ ॥ 
તત્ભવેવેફં પ્રળમાધિ સૂર્ય પુતાતુ માં ત૦ ॥ ?જ્રે ॥ 
જે મન્ડળ વેદ સાતા પુરૂષોને ગાયન કરવા યોગ્ય, તયા જે 
ચોગિયોના ચોગ માર્ગે કરીને અતુગમ્ય, અતે તે સર્વને જણુનાર 
સૂર્યને પ્રણામ કર્ડ છું, તે શ્રેષ્ટ સૂર્ય મન્ડળ મતે પવિત્ર કરે. ૧૫૩% 
મંટજાઇનિટ્ પુખ્યં ૧$ વટેસ્લતતં તર$ । 
સવેયાયાવિરુટ્ટાત્મા સૂયજોવે મદ્ીયતે | ?૧૪ ॥ 
આવાં આઠ મગળવાળાં પુણ્યરૂપ આદિત્ય હદયને। જે મનુષ્ય 


નિર'તર પાઠ કરે છે, તે સવર" પાપથી મુક્ત શુદ્ધાત્મા મૂર્ય લોકમાં 
જાય છે. ૧૫૪ 


ઘ્યેયઃ ભરા સવિતૃમંટજમધ્યવવી તારાવળઃ તર્સિગાલનશજ્ષિવિઇઃ! 
જેપૂરવાન્મવરજુ.ટજવાન વિરરીટી દારી દિર્ળ્યયવપુછેતયેલ જજ 


આધ્ત્યિહંદય સટીકે* .. 





,#*પ તઇજ.ઇ-૦૪૮૦% “ય અ. "અઇ" /-૧ , 


સૂર્ય મન્ડળના મધ્યતે વિષે રહેનારા અને બ્રહ્માના આસને 
કરીને યુક્ત તથા મકરારૃત કુન્ડલ, કિરીટ, તથા તાપને હરણુ કરન 
નાર સુવું સમાન જેતુ' શરીર છે અને શખ ચક ધારણુ કરેલ છે. 
ગમવા નારાયણુતું સદા ધ્યાન કરવું. ૧૫૫ 
સશચદ્નં રવિષંરજે સ્થિત ઝુશેરવત્રાંતમનતંમસ્યુતમ્‌ । 
મત્તામિ વુદ્ધચા તપનીયર્ણાવે છુરોસમં ચિત્રાવિમૃષળોબ્નજર્‌ ૧૬ 
શખ અતે ચક્રવડે કરીતે યુક્ત રવિ મ'ડળમાં સ્થિત, દર્ભતે 
વિષે યાસે, અનન્ત, અચ્યુત, અને તપાવતારી જેતી મૂર્તી છે, દેવન 
તાએમાં ઉત્તમ, નાના પ્રકારનાં ભૂષણાથી ઉજ્વળ નારાયણુતે બુદ્ધિ 
પૂર્વક ભજાં છું. ૧૫૬૧ 
ણ્વં વ્રજ્ઞાટ્યો હવા વ્રદવયશ્ર તવોધનાઃ | 
જીતવંતે સુરગ્રેઇં ટેવ તારાયળં વિસુમ્‌ । ૨૧૭ ॥ 

આ પમાણે બ્હ્મા-આદિ દેવતા, ત્રડપિયો, અને તપ છે ધન 
જેતે એવા યોગીએ, દેવતાઓમાં મ્રેષ્ટ વિભુ એવા સુર્ય નારાયણુને 
કહે છે. ૧૫૭ 

વેટ્વેટાંમશારરં ટ્વ્યરાતિવરં ૧રમ્‌ । 

રસોઘ્ર રસવળે વ જજિલંદ્રારશારજમ્‌ | ?૧૮ | 

વેદ, વેદનાં અગ અતે શરીર તે સર્વનો દિવ્ય પ્રકાશ કરનારા 
સક્ષસને હર્ણુનારા લાલ છે વર્ણું જેનો અને સૃછિતા। સ'હાર કરનારા છે. 


ળ્જૂંચત્રોરથો ૫સ૧ઃ હ્ય ૧ત૧મૂવિતઃ । 
સ મે મવતુ યુર્યાતઃ ઘશ્ષદસ્તો ટ્્‌વા૧ર? | ?૧૨ ॥ 





૪૪ આંદ્ત્યહંદય સીક. 


ઈટસ તર સાતીટાતરીરદદાલિદારાદઈ 
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જેનો ભવ્ય સુવર્ણુથી મોભાયમાન એક પૈડાંવાળા ર્ય છે, અને 
હાથમાં જેણે કમળ ધારણુ કરેલ છે. એવા સૂર્ય મારા ઉપર પ્રસન્ન 
યાએ. ૧૫૯ 


€" #૧% ૦ 


ઝાહ્ત્યઃ પથમ નામ દ્વિતીય તુ હિવા૧રઃ । 
તૃવીયં માશ્જર પોત્તં ચતુધ તુ ૫માવરઃ । ?૧૦ ।॥ 
ધ્રધમ નામ આદ્ય છે. બીજું નામ દિવાકરે છે. ત્રીજી ભા* 
શકર અતે ચોથુ' પ્રભાકર્‌ કહેવાય છે. ૧૬૦ 
વંત તુ સદસાંરીઃ ૫છં ચૈવ ત્રિજોત્નઃ । 
લપમ દર્શ ઝણર્ષ તુ વિમાવણુઃ ॥ ?૧૨ 1 
_ પાંચમું સડઆંશ, છડું' ત્રિલાચત, સાતમું હરિદ્ક અતે આઠમું 
વિભાવસુ નામ કહેવાય છે. ૧૬1 
તવમ રિ્નજૃત્મોર્તા ₹શમં ટ્રારશાસ્મજ્‌ । 
ણ્જાટ્શૅ ત્રવીમાવટ્રોટ્શે તયે ળ્વ ચ । ૨૬૨ ॥ 
તવમું દિનકર, દશમું દાદશાત્મક, અગ્યારમું ત્રયીમૂ્તી અને બા- * 
રમું સુર્ય નામ કહેવાય છે. ૧૬૨ 
ટૂ(ટ્શાહ્િત્યનામાનિ પ્રાતાજાજે પટે | 
ટુડર્વસનાશન ચૈવ સવેરુઃ લ ચ નશ્યતિ ॥ ૨૧૨ ।। 
આ બાર આદિના નામતો જે મતુષ્ય પ્રાતઃકાળે પાડ કરે, 
તા તેતા દૂછ સ્વપ્નનો નાશ થાય છે અતે તેતાં સર્વ દુ:ખ પણુ 
નાગ્ન થઇ જય છે. ૧૧૩ 


આદિ્ત્યિહેદ્ય સરીક, ૪૫ 


ટ્ટ્રય૪૬રં વેવ રાર્ટ્રયં રતે છવમ્‌ | 
૬ દા ઝ્િ દ્‌ રી 
સવતાથકટં ચવ તવેજામધવષનમ્‌ ॥ ?૧૬૪ ।। 
દાદર અતે કાડના રેગતે હરે છે અતે દારિદ્રતે નિશ્રય દુર 


કરે છે. તથા સર્વ તીર્થોના પુણ્યતે આપનાર અને સર્વ કાંમતી ૬દ્દ 
કરેનાર છે. ૧૬૪ 


૫ પરેસત્રાતત્થાય મત્તા નિલત્યાધિટું તરડ | 
સોશ્યયાવુસ્તથાડરોન્વં જમતે યોલ્ષવેવ ચ ॥ ?8૧ ।। 


જે મનુષ્ય પ્રભાતે શ્રક્તિસડ આતો પાઠ કરે, તે સુખ આયુ 
આરોગ્ય અને મેોક્ષતે પામે છે. 1૧૫ 


ઝાજિમીને નમસ્તુમ્વમિવેસ્યોમેશ્યરવિળે । 

અન્ન આવયા દિ વીતસ્સન નમસ્તે સ્યોતિષાં પતે ॥ ?૧૧ ॥ 

અકઝિત મીડૅ તમતે નમસ્કાર છે. પ્ષેત્યોજે એવા મંત્ર સ્વ- 
રૂપી, તારામન્ડલતા સ્વામી સૂયેનારાયણુને નમસ્કાર છે. ૧૬૬ 

શો હેવિ નમસ્તુમ્વ ઝમચકુનમોડ્ત્તુ તે । 

વંત્માયોપવેરાય નમઃ તુમ્યં નમો તમ? ॥ ૨૬૭ ॥ 

રનના દેવી એવા મત્ર તે રૂપી, આપને નમસ્કાર છે. જગતના 
ચક્ષુ આપતે નમસ્કાર છે. પાંચમાં ઉપવેદ રૂપી તમને નમસ્કાર છે, 
પુનઃ પુનઃ નમસ્કાર છે. ૧૬૫૭ 

પશ્ાલનઃ ૫૬વરઃ ૧રમમેલમયુતિ? । 

સપ્'વરથલવુત્તો દ્િમુગઃ સ્યાસ્મટા સવિ! ॥ ૨૬૮ ॥ 





જયુ આદિત્યિહૃદય સટીક. 


૫ ૯૦૯૮૦૫ હાજ બય મા (ભત #'૧./”3 /"૫ "૧૭-૧7 પશ, #“” 


કમળ જેનુ' આસન છે, કમળ જેના હાથમાં છે. કમળના ગર્ભ 
સમાન જેની કાન્તિ છે. સાત અશ્વ કરીતે યુક્ત છે રય જેનો તથા 
ખે જ્ુન્નવાળા રવિ સદા અમારી પાસે રહે. ૧૬૮ 


આર્સ્યસ્ય નપશ્જારં ચે જુવેતિ હિને રિને | 
ન્ન્માંતરસદલ્લેજુ દ્ાસ્દ્રિય નોવણાયતે ।। ૨૬૨ ॥ 
જે કોઇ મતુષ્ય રોજ રજ આદિત્યને નમસ્કાર ફરે છે. તે 
હજરો જન્મમાં પણુ દરિદ્રિ થતો નથી. ૧૫૯ 
રટ્યમિરિમુષેત માલ્મર પશ્દસ્ત નિસ્િજસુવનનેમે 
સર્સનોપમેથમ્‌ | તિપિર્વારિમેદ્રં ચોધ% પરિનીના છુરવરમ- 
પિયરે છુંટ્‌ર વિશવવંચમ્‌ ।। 
જે મેરૂ પર્વતમાંથી 3૬ય યાય છે. એવા ભાસ્કર કે જેના 
હાથમાં કમળ છે, અખિલ ભુવનનાનેત્ર તથા રત્નરત્નાપમેય છે. તિ- 
મિર રૂપી હાથીનો નાશ્ચ કરવામાં મૃગેન્દ્રના સમાન અને કમળને 


જાખણુનારા, તથા સુરવર જેને પ્રણામ કરે છે, એવા સુન્દર અને 
વિશ્વને વન્દન કરવા યેગ્ય છે. 


₹સિ શ્રીમવિષ્યોસરપુરાળે ત્રીમૂષ્નાઝનલવાફે 
ઝાફ્ત્મિટ્દ્યસ્સોત્ર સંપૂ્ભશ્‌ 





ઇઠયોમપરીવિવ- 


મૂળ શ્લોક, તેની ગુજરાતી ટીકા તથા વિરેષ 
વિવેચન સહિત. 

આમાં સિદ્ધિઓ, તેમજ યમ નિયમ, ગેોમુખાસન, વિરાસન, 

મભ્મૈન્દ્રાસત, મયુરાસન, પદ્માસન વગેરે તેમજ પ્રાણાયમ અતે તેતી 

જુદી જુદી ધણી બાબતો આમાં છે. અસાધ્ય રોગો પણુ આ હડે 

વિઘયાના અભ્યાસથી સારા થયા છે અને થાય છે. રોગી શરીરને 

માટે આ વિદ્યા એક માત્રારૂપ છે* ઉચા કાગળ, પાકું પુડ્ઠું છતાં : 
કીંમત રૂ. ૨-૦-૦ પોસ્ટેજ માફ, 

ઊં શ્લોક ટીકા તથા વિવેચત સાથે 

શિવગીતા-* ભડતોને તલ્લીન કરી નાંખે તેવી 

એકથી એક અપૂર્વ એવી ભક્તિ, મોક્ષાદિતી કયાએ સાથે શ્રી 

ભગવાન શાસમચદ્વતો તથા અગત્ય મુતીનો ઉપદેશરૂપ સવાદ 

ધણ્‌ જ આકર્ષક છે. કલજુગમાં શિવગીતાનો નિત્ય પાઠ દુઃખોને 

દૂરે કરી અક્ષય સુખ આપતારે। છે. ગ્લે ઉંચા કાગળ પાકું સોનેરી 
પુઠું' ફિ. ર. ૧, પોસ્ટેજ ૦-૨-૦. 

સ્પર્શ કાન્ત આ પુસ્તક સસારસાગરમાંથી તરવા એક 


શાક 


નોકારૂપ છે. આ પુસ્તકમાં સ'સાર બ્યવ- 
હારમાં જ રહી કેવલ્યપદને! માર્ગ દેખાડયો છે. વિશેષમાં ધાર્મિ ક 
ખાખતો દ્રણાન્ત સિદ્ધાન્ત રૂપે આપેલી હોવાથી ગમે તેવાં અજ્ઞાન 
આરી પુફ્ષરોને પણુ ગમ્મત ગોછી સાથે જ્ઞાન થાય છે જેથી વાંચતાં 
બિલકુલ ક'ઢાળા આવતે! નથી. કહો આતાથી વિશેષ સારૂ પુસ્તક 
કયું જોઇએ ? કીંમત માત્ર રૂ. ૨1, પોસ્ટેજ ૪ આતા. 


[શેવષુર ।ણુ-ઈવ $ગાશ'કરફત ગણીમાં ) 


આમાં થહ્મા વિષ્ણુ અન નણછેશ્વરતું ઉત્પન્ન 
થવું, લિગોત્પત્તિ, શિવજીએ ચ'પા કેવડાને આપેલો શ્રાપ, ગણેશ 
ઉત્પત્તિ, ગ'ગા ઉત્પત્તિ, પતિત્રતા ધર્મ, રૂદ્રાક્ષ વિભુતી મહાત્માદિ 


ઘણી રસિક કયાઓતોા સમહ છે. ગમૃક્ષર આ લાઈન 


જેવા 3દેીટા છે, પાક સોનેરી પુડું, છતાં કીંમત ખે રૂપીયા 
પોસ્ટેજ ત્રણુ આના. 

ગાજવા દ ત. ( ગુજ- 

રામાચણુ-મપ લા ચર પા છે, 

૪તિહાસને1 ઇતિહાસ છે અતે જ્ઞાન તેમજ ઉપદેશથી અક્ષરે અક્ષર 

રસમય ખબતેલું વાર્ત્તામય વાંચત છે. આ તુલસીઘસની રસમય વા" 

ણીથી રચેલું છે કે તેનું રસામૃત પાન કરતાં ભક્તોનાં હદય ડોલવા 

લાગે છે અને ભડિતરસથી ઉછળીને ઉમરાઇ જય છે. બાળબોધ ન 

જાણુનારા સાધુ આને મુળ ભામ પણુ ગુજરાતી અક્ષરમાં જ રાખેલ 

છે જેથી થોડુ' ભણેલાં સ્ત્રી પુફ્ષો તુલસીદ્યાસતી અમુલ્ય વાણી ધણી જ 

સહેલાઇથી વાંચી સમજી શકે છે. આટલી સગવડતાવાળુ' અને આટલું 

સસ્તું રામાયગુ આજ છે. કાગળ ગ્લેજ ઉંચા, પાકુ' સોનેરી પુ. 

દાક્ા ઇંચ લ'બાઇ પહોળાઇવાળાં ૧૧૪૦ પૃષ્ઠે છતાં કિમત. 
રૂ. ૩-૦-૦ પોસ્ટેજ ૧૦ આના. 
મળવાનુ ઠેકાણું, 

મહારેવ રામચ દ જગુષ્ટે બુકસેલર 
ત્રણુ દરવાન્ન--અસદાવાદ# 


હત : ન 

ખૃહત સામુદ્રિક શાસ પ 
આ એક ચમહારિક મથ છે. આમાં હસ્ત, પગ, કપાળ અ| 
શરીરનાં એવાંજ ભાગોપરતી રૈશાગેાસ ઉપરથી ભૂત ભવિષ્ય નણું 
શકાય છે, જેશી ખનવા સાર્‌ેજ નહી પણુ પોતા સખધી ભવીરૂ 
ન્તણુવા સાર આં પુસ્તક વાંચવાની ખાસ જરર છે. ગ્શેજ ઉંચ 
કમળા પાકુ પુટ ઝી. ૧૨ આના. 

ગોસ્વામી શ્રી તુલસીદાસજી કૃત. 


(ગુજરાતીમા) શ્રી રામાયણ [ગે _શાઅનું શાસ્ત્ર 
રાખાચણુ-ડ ,તિહાસનો ધતિઠાસ છે અતે જ્ઞાન તેમજ 


કૃપ્દેશઘી અક્ષરે અક્ષર રસમય બતેલુ નવાર્તામય વાંચન છે. આ 


તુલસીદાસની રસમય વા'મી્‌થી રચેલું છે કે તેનુ' રમામૃત પાન કરતાં 
ભકતોત! હદય ડોલવા લાગે છે અને ભકિત રસથી ઉછળી ઉછળીને 


3ભ્‌રાપ જય છે બાળબોધ ન જખણ્નારા સાર આતો સુળ 
બાગ ૫ઃ ગુજરાતી અક્ષરમાંજ રાખેલો છે જેથી ઘોડું ભણેલા 
સરો પુરૂષ તુલસીદાસની અમૃલ્ય વાગી ધણોજ મહેલાધથી વાંચી 
સમજી શકે છે. ઉંચા કાગળ પાયૃ' સોનેરી પડું ૨12૯11 ઇચ લાંમા 
મોટા ૧૧૪૦ પૃણ છતાં કીંમત રૂ. ૪-૦-૦ પોષ્ટ ૧૨ આના. 
મૂઇા શ્લે!ક ટીકા તથા વીવેચન સાથે 
શીવ ગીતા-કમાં શીવ ભકતોને ની નાંખે 
વેવા એકથી એક અપૂવષ એવો ભક્ત, મોક્ષાદિનો ઉપદેશરપ સ'વાદ 
ધણુ।જ ખાકર્ષક છે. કલજુમમાં શિવ ગીતાવે તિય પાદ દુઃખોને 
દુર કરી અક્ષય સુખ આપતારે। છે. ગ્લેજ નેશ 
પુર કી'. 2. ૧। પોષ્ટેજ ૨ આના. ન 


મહાદેવ રાોમચદ્ર જાઝુ ક ટ 


